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Przedmowa &
i:a Pomorze

Zachodnie

Szanowni Panstwo,

Po raz trzynasty przekazujemy na rece Parnstwa informator,
w ktérym znajdziecie dane teleadresowe instytucji udzielajagcych pomocy
profilaktycznej, terapeutycznej, doradczej w zakresie probleméw
uzaleznien, przemocy w rodzinie oraz zdrowia psychicznego.

Problemy uzaleznien, przemocy w rodzinie, czy tez choréb
psychicznych naleza do najbardziej wrazliwych problemoéw spotecznych.
Powodujg one wiele skutkéw negatywnych zaréwno w zyciu jednostki,
rodziny czy tez spofeczenistwa.  Przygotowaniu tego poradnika
towarzyszyto wiec przekonanie, ze zawarte w nim informacje dotycza
probleméw trudnych, czesto stygmatyzujacych, dla wielu oséb nowych,
by¢ moze czasem wstydliwych.

Mamy nadzieje, ze w ten sposéb ufatwimy dotarcie
do profesjonalnej pomocy wszystkim tym, ktérzy takiej pomocy
potrzebuja.

- Jarostaw Rzepa
Wicemarszatek Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego






Banie Gminny Osrodek Pomocy Ul. Skosna 6, 74-110 Banie Tel. 662296079
Spotecznej w Baniach gops@banie.pl
Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Sko$na 6, 74-110 Banie Tel. 91 41 663 24
Probleméw Alkoholowych Tel. 662296 079
gops@banie.pl
Zespét Interdyscyplinarny Ul. Skosna 6, 74-110 Banie Tel. 91 4166 324
Tel. 662296 079
gops@banie.pl
Grupa AA Ul. Targowa 19 Tel. 914166 324
Tel. 662296 079
gops@banie.pl
Barlinek Osrodek Pomocy Spotecznej Ul. Strzelecka 29 Tel. 957460 014
74-320 Barlinek ops_barlinek@poczta.onet.pl
kontakt@ops-barlinek.pl
www.ops-barlinek.pl
Petnomocnik Burmistrza ds. Ul. Strzelecka 29 Tel. 957460014
Profilaktyki i Rozwigzywania 74-320 Barlinek nalonacomito@wp.pl
Probleméw Alkoholowych i
Przeciwdziatania Uzaleznieniom
Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Strzelecka 29 Tel. 957460014
Problemoéw Alkoholowych w 74-320 Barlinek uzaleznienia.barlinek@onet.eu
Barlinku
Barlinecki Klub Abstynenta Ul. Strzelecka 29 Tel. 957462 241
74-320 Barlinek Tel. 887 790961
Zespot Interdyscyplinarny Ul. Strzelecka 29 Tel. 957460014
Przeciwdziatania Przemocy w 74-320 Barlinek Tel. 669213 200
Rodzinie przemoc.barlinek@o2.pl
Punkt Konsultacyjno- UL. Strzelecka 29 Tel. 957460014
Informacyjny 74-320 Barlinek
Poradnia Leczenia Uzaleznienn  Ul. Szpitalna 11 Tel. 601-990-606
74-320 Barlinek
Srodowiskowy Dom 74-320 Osina 19a Tel. 957462315
Samopomocy w Osinie www.sdsosina.pl
Barwice Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Zwyciezcow 22 094 37363 09
Problemoéw Alkoholowych 78-460 Barwice (wew.21)
Punkt konsultacyjny Ul. Wojska Polskiego 15, 78-
460 Barwice
Bgdzino Gminny Osrodek Pomocy Joanna Zurawska Tel. 94 316 23 37

Spotecznej

76-037 Bedzino 9

Tel. 694 462 597

Koordynator Gminnego
programu rozwigzywania
probleméw alkoholowych

Teresa Debiec
76-037 Bedzino 19

Tel. 94316 25 46
t.debiec@bedzino.pl



Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych

Hanna Siegieda
Dobrzyca 53
76-038 Dobrzyca

Tel. 943160 106
Tel. 501 060 240

Gminny Zespoét
Interdyscyplinarny

Ewa Krawiec
76-037 Bedzino 21

Tel. 94316 23 37
Tel. 694 462 598

Specjalista ds. uzaleznien,
Punkt Konsultacyjny

Wiktor tuczak
76-037 Bedzino 19

Tel. 94 316 25 46,
Tel. 696 449 265

Swietlice wiejskie

Jerzy tuczak
76-037 Bedzino 18

Tel. 94316 20 03,
Tel. 784025394

Stowarzyszenie ,Lepsze Jutro”

76-037 Bedzino 56

Tel. 943162 337
Tel. 694 462 596

Biatogard

Petnomocnik Burmistrza
Biatogardu

Ul. 1 Maja 18
78 - 200 Biatogard

Tel. 723221787
komisja-
antyalkoholowa@bialogard.info

Wojewoddzka Przychodnia
Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu i Wspétuzaleznienia

Ul. Krétka 1
78 - 200 Biatogard

Tel. 943122100
poradniaa@wp.pl
www.wotuwstanomino.pl

Stowarzyszenie Chrzescijanska
Misja Spoteczna ,Teen
Challenge” Hostel Re-entry w
Biatogardzie

Ul. Swidwinska 21 e
78 - 200 Biatogard

Profilaktyka i Terapia Uzaleznien
Bogdan Mieszkowicz-
Adamowicz

Ul. Krétka 1
78 - 200 Biatogard

Tel. 943122100
profilaktyka@wp.pl

Profilaktyka i Terapia Uzaleznien
Matgorzata Mieszkowicz -
Adamowicz

Ul. Krétka 1
78 - 200 Biatogard

Tel. 943122100
profilaktyka @wp.pl

Profilaktyka i Terapia
Uzaleznien Jolanta Marszat

Ul. Krétka 1
78 — 200 Biatogard

Tel. 943122100
profilaktyka @wp.pl

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Biatogardzie

Ul. Krétka 1
78 - 200 Biatogard

Tel. 723221639
mops@bialogard.info
http://bip.mops.bialogard.info

Interdyscyplinarny Zespot
Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie

Ul. Krétka 1
78 - 200 Biatogard

Tel. 723221639
mops@bialogard.info
http://bip.mops.bialogard.info/

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Biatogardzie
dyrektor

Ul. Dworcowa 2
78 - 200 Biatogard

Tel. 943122596
pppbialogard@poczta.onet.pl

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Biatogardzie
dyrektor Anna Kowalczyk

Plac Wolnosci 1
78 - 200 Biatogard

Tel. 9431288 88
pcprbialogard@poczta.fm
http://pcpr.bialogard.net

Centrum Integracji Spotecznej
kierownik Mirostawa Raczewska

Ul. Kisielice Duze 30
78 - 200 Biatogard

Tel. 94312 38 63
cisbialogard@gazeta.pl
http://www.cisbialogard.pl/



Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Biatogardzie

Ul. Wileriska 8
78-200 Biatogard

sekretariat@gops.gmina-
bialogard.pl

Gminna Komisja Profilaktyki i
Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych

Ul. Wileriska 8
78-200 Biatogard

Tel. 9431204 54

Bialy Bor Punkt Konsultacyjny Uzaleznierh  78-425 Biaty Bér, Tel. 94 37 39 002
od Alkoholu i Ul. Nadrzeczna 2a wew. 604
Wspotuzaleznienia
Gminna Komisja Profilaktyki i 78-425 Biaty Bor, Tel. 94 37 39 002
Rozwiagzywania Probleméw Ul. Nadrzeczna 2a wew. 604
Alkoholowych
Miejsko-Gminny Osrodek 78-425 Biaty Bor, Tel. 943739737
Pomocy Spotecznej Ul. Nadrzeczna 2a/2
Zespot Interdyscyplinarny 78-425 Biaty Bér, Tel. 943739737
Ul. Nadrzeczna 2a/2
Grupa AA 78-425 Biaty B6r, Tel. 502923 009
Ul. Nadrzeczna 2a
Biatoborskie Stowarzyszenie 78-425 Biaty Bor, Tel. 502 923 009
Trzezwosciowe Klub Ul. Nadrzeczna 2a
Abstynenta ,KOLIBER”
Bielice Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Niepokalanej 34 Tel. 91 5644235
Problemoéw Alkoholowych 74-202 Bielice
w Bielicach
Bierzwnik Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Krajowej Rady Nar. 16 Tel. 95 7680298
Problemoéw Alkoholowych 73 - 240 Bierzwnik gopsbierzwnik@o2.pl
Gminny Osrodek Pomocy Ul. Krajowej Rady Tel. 95 768028
Spotecznej Narodowej 16 gopsbierzwnik@02.pl
73 - 240 Bierzwnik
Biesiekierz Petnomocnik ds. uzaleznien — Biesiekierz 13 Tel.94 3180316
Mariusz Sydoruk 76-039 Biesiekierz ops@biesiekierz.eu
Gminna Komisja ds. Biesiekierz 103 Tel. 94 31 80963
Rozwigzywania Problemoéw 76-039 Biesiekierz sekretariat@biesiekierz.eu
Alkoholowych
Bobolice Stowarzyszenie Klub 76-020 Bobolice Tel. 943167 129

Abstynenta

Ul. Koszalinska 5

Punkt informacyjno-
konsultacyjny

76-020 Bobolice
Ul. Ratuszowa 1

Tel. 943167129

Miejsko-Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej

76-020 Bobolice
Ul. J. Narodowej 13

Tel. 94 31 87 595
fax.94 3187713
www.ops.bobolice.pl

Petnomocnik Burmistrza
Bobolic ds. uzaleznien

76-020 Bobolice
Ul. J. Narodowej 13

Tel. 94 31 87 595
fax.94 3187713
www.ops.bobolice.pl



Gminna Komisja Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych

76-020 Bobolice
Ul. J. Narodowej 13

Tel. 94 31 87 595

Stowarzyszenie Wspierania
Inicjatyw Spotecznych

76-020 Bobolice
UL J. Narodowej 13

Tel. 94 3187 595

Osrodek Rehabilitacyjno-

Postresocjalizacyjny w Darzewie

76-020 Bobolice
Darzewo 6

Tel. 94 3183795
www.osrodekwdarzewie.pl

Boleszkowice Gminna Komisja Rozwigzywania 74-407 Boleszkowice Tel. 9576061 24
Problemoéw Alkoholowych w Ul. Stoneczna 24 usc@boleszkowice.pl
Boleszkowicach www.boleszkowice.pl
Punkt Konsultacyjny 74-407 Boleszkowice Tel. 9576061 24
Ul. Stoneczna 24
Borne Komisja ds. Profilaktyki Urzad Miejski Tel. 9437 34122
Sulinowo i Rozwiazywania Probleméw Al. Niepodlegtosci 6 usc@bornesulinowo.pl
Alkoholowych 78-449 Borne Sulinowo
Inspektor ds. uzaleznien Urzad Miejski Tel. 9437 34122
Irena Fiurst- Stecenko Al. Niepodlegtosci 6 usc@bornesulinowo.pl
78-449 Borne Sulinowo
Stowarzyszenie Trzezwosciowe Ul. Szpitalna 1 Tel. 502 399 933
+Pierwszy Krok” 78-449 Borne Sulinowo klubpierwszykrok@poczta.fm
Zespot Interdyscyplinarny ds. Miejsko - Gminny Osrodek ~ Tel. 943734183
Przeciwdziatania Rodzinie Pomocy Spotecznej w pomoc@bornesulinowo.pl
Bornem Sulinowie
Ul. Lipowa 6
78-449 Borne Sulinowo
Punkt Konsultacyjny dlaoséb Ul Szpitalna 1 Tel. 502 399 933
uzaleznionych od alkoholu 78-449 Borne Sulinowo klubpierwszykrok@poczta.fm
i wspotuzaleznionych
Punkt Konsultacyjny Ul. Szpitalna 1 Tel. 502 399 933
78-449 Borne Sulinowo klubpierwszykrok@poczta.fm
Punktu Konsultacyjnego dla Ul. Lipowa 6 Tel. 9437 34183
Oso6b Dotknietych Przemoca 78-449 Borne Sulinowo pomoc@bornesulinowo.pl
w Rodzinie
Brojce Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Dtuga 48 Tel.91 3861194
Probleméw Alkoholowych w 72 - 304 Brojce ugbrojce@post.pl
Brojcach www.brojce.net.pl
Punkt Informacyjno - Ul. Dtuga 48 Tel.91 38614 44
Konsultacyjny 72 - 304 Brojce ops@brojce.net.pl
Brzezno Gminna Komisja Rozwigzywania Brzezno 50 Tel. 94 36 427 49

Problemoéw Alkoholowych

78-316 Brzezno

Zespot interdyscyplinarny

Brzezno 32
78-316 Brzezno

Tel. 94 36 425 91
aurbanowicz@gops.brzezno.pl

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej DOKTOR

Brzezno 19
78-316 Brzezno

7

Tel. 9436 425 79
doktorsc@poczta.onet.pl



Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Brzeznie

Brzezno 32
78-316 Brzezno

Tel. 94 36 425 91
aurbanowicz@gops.brzezno.pl
www.brzezno.naszops.pl

Cedynia Gminna Komisja Rozwigzywania Pl. Wolnosci 1 Tel.91 4144058
Problemoéw Alkoholowych 74-520 Cedynia

Chociwel Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Armii Krajowej 52 Tel. 91 5622-024
Problemoéw Alkoholowych w 73-120 Chociwel urzad@chociwel.pl
Chociwlu
Miejsko-Gminny Osrodek Ul. Armii Krajowej 50 Tel. 91 5622-346
Pomocy Spotecznej w Chociwlu  73-120 Chociwel opsch@wp.pl

Chojna Gminny Punkt Konsultacyjny Ul. Jagiellonska 2 Tel. 91 414 10 35 info@chojna.pl

Chojna

Poradnia Leczenia Uzaleznien w Ul. Kosciuszki 5 Tel.91 4141035
Chojnie Chojna info@chojna.pl
Grupa Samopomocowa AA Ul. Jagiellonska 2 Tel. 914141035
LSwit” Chojna info@chojna.pl
Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Jagiellonska 4 Tel. 91 414 10 35 info@chojna.pl
Problemoéw Alkoholowych Chojna

Choszczno Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Wolnosci 24, Tel. 95 765 93 33
Probleméw Alkoholowych w 73-200 Choszczno
Choszcznie
Osrodek Terapii Uzaleznien Ul. Dabrowszczakéw 2273- Tel. 511313151
ZZMIANA" 200 Choszczno
Miejsko Gminny O$rodek Ul. Grunwaldzka 30 Tel. 95 76501508
Pomocy Spotecznej 73-200 Choszczno
Powiatowe Centrum Pomocy Ul. Bolestawa Chrobrego 27A  Tel. 95 765 78 40
Rodzinie 73-200 Choszczno
Klub Kiwanis “Kobieta 2000", Ul. Bohateréow Warszawy 19 Tel. 95 765 01 06

73-200 Choszczno Tel. 95765 04 15

Stowarzyszenie Na Rzecz Oséb z Ul. Dabrowszczakéw 40 Tel. 95 765 18 90
Zaburzeniami Psychicznymi 73-200 Choszczno
"Animus Vera"

Czaplinek Gminna Komisja Profilaktyki 78- 550 Czaplinek Tel. 9437545 23

i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Czaplinku

UL. Rynek 1

profilaktyka@czaplinek.pl

Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny dla oséb
uzaleznionych i
wspétuzaleznionych od
alkoholu

78- 550 Czaplinek
Ul. Rynek 1

Tel. 9437545 23
profilaktyka@czaplinek.pl

Stowarzyszenie Klub
Abstynenta
» AMETYST”

78- 550 Czaplinek
Ul. Watecka 49

Tel. 94375 46 34



Grupa Trzezwos$ciowa
L,Pomoz mi”

78- 550 Czaplinek
Ul. Rynek 1

Tel. 94 37545 23

Grupa Al. —anon

78- 550 Czaplinek

Tel. 9437545 23

UL Rynek 1
Czlopa Gminna Komisja Rozwigzywania 78-630 Cztopa 67 259 1660
Probleméw Alkoholowych Ul. Strzelecka 2 k.gazda@czlopa.pl
Darlowo - M Miejski Osrodek Pomocy Ul. O.D. Tynieckiego 20 Tel. 943146776
Spotecznej 76-150 Dartowo mops@darlowo.pl
www.mops.darlowo.pl
Zespot Interdyscyplinarny Ul. O.D. Tynieckiego 20 Tel. 943146776
76-150 Dartowo mops@darlowo.pl
www.mops.darlowo.pl
Miejska Komisja Rozwigzywania Ul. Plac Kosciuszki 9 Tel. 94314 22 23 wew. 231
Problemoéw Alkoholowych 76-150 Dartowo b.kaczynska@darlowo.pl
Darfowskie Stowarzyszenie Ul. Kr. Jadwigi 3 Tel. 516 066 108
Abstynenta ,Unittas” 76-150 Dartowo
Grupa AA ,Jutrzenka” Ul. 1-maja 3, Tel. 502 293 856
76-150 Dartowo
Grupa AA ,Promyk” Ul. Franciszkariska 4
76-150 Dartowo
+~Amicus” poradnia terapii Ul. Wieniawskiego 18 Tel. 726 144 404
uzaleznienia od alkoholu i 76-150 Dartowo
wspotuzaleznienia
Niepubliczny Specjalistyczny Ul. M.C. Sktodowskiej 32 Tel. 943141858
Zaktad Opieki Zdrowotnej 76-150 Dartowo
Punkt Konsultacyjny Ul. M.C. Sktodowskiej 32 Tel. 94314 22 23 wew. 231
b.kaczynska@darlowo.pl
Stowarzyszenie Pomocy Ul. Wyspianskiego 25b/7 Tel. 94314 4758
Dzieciom i Rodzinie ,Na dzisiaj” 76-150 Dartowo
Stowarzyszenie na Rzecz Ul. O.D. Tynieckiego 20 Tel. 943146776
Zagrozonych Wykluczeniem 76-150 Dartowo mops@darlowo.pl
Spotecznym ,Otwarte drzwi” www.mops.darlowo.pl
Dariowo Petnomocnik Wajta ds. Ul. O.D. Tynieckiego 2 94 31 41 650

Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych i

Przeciwdziatania Narkomanii

76-150 Dartfowo

Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych w

Dartowie

Ul. O.D. Tynieckiego 2, 76-150

Dartowo

Tel. 94 31 41 650
gkrpa@ugdarlowo.pl

Gminny Zespoét
Interdyscyplinarny
Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie

Ul. O.D. Tynieckiego 2, 76-150

Dartowo

Tel. 9431 41 650
gops@gminadarlowo.pl



Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Dartowie

Ul. O.D. Tynieckiego 2, 76-150
Dartowo

Tel. 9431 41650
gops@gminadarlowo.pl

NS 70z ,NO” S.C. Bozena,
Mariusz Hrymniak

Ul. M.C. Sktodowskiej 32, 76-
150 Dartowo

Tel. 94 31 41 858
Tel. 607 596 335

Poradnia Terapii Uzaleznienia
od Alkoholu i
Wspodtuzaleznienia ,Amicus”

Ul. H. Wieniawskiego 18J, 76-
150 Dartowo

Tel. 726 144 404

Debno Gminny Punkt Konsultacyjny 74-400 Debno Tel. 95 760 46 83
Ul. Kosciuszki 17
Miejsko — Gminna Komisja 74-400 Debno Tel. 95760 31 56
Profilaktyki i Rozwigzywania Ul. Pitsudskiego 5
Problemoéw Alkoholowych
w Debnie
Zespot Interdyscyplinarny 74-400 Debno Tel. 95760 93 45
w Debnie Ul. Droga Zielona 1
Klub Abstynenta ,Zycie” 74-400 Debno Tel. 887 075 216
Ul. Kosciuszki 17
Klub Abstynenta ,BARKA” 74-400 Debno Tel. 793 956 264
UL. Demokracji 12 klubabstynentabarka@interia.pl
Dobra Gminna Komisja Profilaktyki i Ul. Rynek 1 sekretariat@dobragmina.pl
Nowogardzka Rozwigzywania Problemoéw 72-210 Dobra
Alkoholowych
Dobra Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Szczecinska 16a 72-003 Tel. 913113618
Szczecinska Probleméw Alkoholowych Dobra gci@dobraszczecinska.pl
Dobrzany Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Staszica 1
Probleméw Alkoholowych w 73-130 Dobrzany
Dobrzanach.
Dolice Gminny Klub Abstynenta Swietlica wiejska, Moskorzyn  kontakt@profilaktykadolice.pl
Moskorzyn 73-115 Dolice
Petnomocnik Wajta ds. Ogrodowa 46, 73-115 Dolice  keram1973@poczta.onet.pl
Profilaktyki Marek Wejman 915612770 kontakt@profilaktykadolice.pl
Gminna Komisja Rozwigzywania Ogrodowa 16, 73-115 Dolice  kontakt@profilaktykadolice.pl
Probleméw Alkoholowych 915640 129
Gminny Osrodek Pomocy Ogrodowa 16 gops@dolice.pl
Spotecznej 73-115 Dolice
Punkt Konsultacyjno- Wiejska 4, 73-115 Dolice, kontakt@profilaktykadolice.pl
Informacyjny Psycholog Moskorzyn, Swietlica wiejska  Tel. 91 5640 129
Zespot Interdyscyplinarny Ogrodowa 16, 73-115 Dolice  przemoc@profilaktykadolice.pl
Tel. 915640 129 w.43
Drawno Miejsko-Gminny Osrodek 73-220 Drawno Tel. 95 768 24 50

Pomocy Spotecznej

Ul. Kosciuszki 9

10

ops-drawno@wp.pl
www.opsdrawno.pl



Petnomocnik Burmistrza ds.
Uzaleznien

73-220 Drawno
Ul. Kosciuszki 9

Tel. 95 768 24 50
rpa-drawno@wp.pl

Miejsko-Gminna Komisja
Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych

73-220 Drawno
Ul. Kosciuszki 9

Tel. 95 768 24 50
rpa-drawno@wp.pl

Gminny Zespoét
Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie

73-220 Drawno
Ul. Kosciuszki 9

Tel. 95 768 24 50
rpa-drawno@wp.pl

Drawsko Pom.

Gminne Centrum Profilaktyki

Ul. Park Chopina 2
78-500 Drawsko Pomorskie

Tel. 796 316 003

Klub Abstynenta Przystan

Ul. Park Chopina 2
78-500 Drawsko Pomorskie

Dygowo Gminny Osrodek Pomocy 78-113 Dygowo Tel. 94 35 84 469
Spotecznej Ul. Kolejowa 1 gops@dygowo.pl
Punkt Konsultacyjny dla Oséb ~ 78-113 Dygowo Tel. 94 35 84 469
Uzaleznionych i Ul. Kotobrzeska 28 gops@dygowo.pl
Wspétuzaleznionych
Zespot Interdyscyplinarny ds. 78-113 Dygowo Tel. 94 3584 558
Przemocy w Rodzinie Ul. Kolejowa 1 a.drab@dygowo.pl
Punkt Konsultacyjny dla Ofiar 78-113 Dygowo Tel. 94 3584 558
Przemocy Ul. Kotobrzeska 28 a.drab@dygowo.pl
Dziwnow Gminna Komisja Rozwigzywania 72-420 Dziwndw Tel. 91 3275163;
Problemoéw Alkoholowych Ul. Szosowa 5 um@dziwnow.pl;
www.dziwnow.pl
Osrodek Pomocy Spotecznej 72-420 Dziwnéw Tel.91 3813786
Ul. Mata 3 ops@dziwnow.pl
www.ops.dziwnow.pl
Gminny Zespot 72-420 Dziwndéw, Ul. Mata3  Tel.91 3813786
Interdyscyplinarny ds. ops@dziwnow.pl
Przeciwdziatania Przemocy w www.ops.dziwnow.pl
Rodzinie
Golczewo Gminna Komisja ds. Ul. Zwyciestwa 23 Tel. 91 38 60 593

Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych

72-410 Golczewo

Tel. 91 3860 127
urzad@golczewo.pl

e katowicz@golczewo.pl

Punkt Terapeutyczny

Ul. Zwyciestwa 12
72-410 Golczewo

Osrodek Pomocy Spotecznej

Ul. Zwyciestwa 25
72-410 Golczewo

Tel.913271778
ops@golczewo.pl

Zespot Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie

Ul. Zwyciestwa 25
72-410 Golczewo
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Tel.913271778
ops@golczewo.pl
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Goleniow

Miejsko-Gminny O$rodek
Pomocy Spotecznej

72-100 Golenidow
Ul. Pocztowa 13

opsgoleniow@poczta.onet.pl

Tel. 91 4190867
Tel. 91 4190872
Tel. 91 4182466

Zespot interdyscyplinarny ds.
przemocy

72-100 Goleniéw
Ul. Pocztowa 13

ryczynska@ops.goleniow.pl

Tel..91 4190872

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie

72-100 Goleniow
Ul. Pocztowa 43

sekretariat@pcpr.goleniow.pl

Tel. 91 418 38 60,
Tel. 91 407 22 41

Petnomocnik Burmistrza ds.
Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych

72-100 Goleniéw
pl. Lotnikow 1

gkrpa@goleniow.pl
ugim@goleniow.pl
Tel. 510161 204
Tel. 91 46 98 276

Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych

72-100 Goleniow
Ul. Pocztowa 13

gkrpa@goleniow.pl
Tel. 510161 204
Tel. 914071810

Osrodek Pomocy Rodzinie

72-100 Golenidow
Ul. Pocztowa 13

Tel. 914071222
gkrpa@goleniow.pl

Srodowiskowy Dom
Samopomocy

72-100 Goleniéw
Ul. Pocztowa 13

sdsgoleniow@gmail.com
Tel. 91 418 96 97

Poradnia Odwykowa

Terapia uzaleznienia od
alkoholu i wspétuzaleznienia
Grupa wsparcia dla alkoholikéw

72-100 Goleniéw
Ul. Pocztowa 13

Tel. 91407 32 44
Tel. 914071810

Tel. 914071810

Poradnia Zdrowia Psychicznego

72-100 Goleniéw
Ul. Pocztowa 43

Tel. 91407 3244

Powiatowy Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny

72-100 Goleniow
Ul. Pocztowa 13

gkrpa@goleniow.pl
Tel. 914071222

Goleniowskie Stowarzyszenie
Klub Abstynenta ,EXODUS”

72-100 Golenidéw
Ul. Jagietty 3 a

Tel. 914182460

Swietlice Srodowiskowe,
Ogniska
Wychowawcze TPD

72-100 Golenidéw,
Ul. Stowackiego 1
Mosty 79

Z6twia Bto¢ 26
Kliniska Wielkie
Ul. Szczecinska 24
Danowo 19
Swieta 29
Marszewo 23
Stawno
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Tel. 9141801 68

Tel. 503176 954
Tel. 537952300
Tel. 537935300

Tel. 537 347 300
Tel. 537 962 300
Tel. 537 746 300
Tel. 503176 967



Goscino Gminny Osrodek Pomocy 78-120 Goscino Tel. 943513122
Spotecznej w Goscinie, UL. IV Dywizji Wojska gops.goscino@wp.pl
Interdyscyplinarny Zespét ds. Polskiego 66 www.gops-goscino.pl
Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie, Mieszkanie chronione
Punkt Konsultacyjny dla ofiar
przemocy w rodzinie, oséb
uzaleznionych i ich rodzin
Srodowiskowy Dom 78-120 Goscino Tel. 943513157
Samopomocy "Promyk” UL. IV Dywizji Wojska kierownik.sds@gmail.com
Polskiego 66 www.sds-goscino.pl
Gminna Komisja Rozwigzywania 78-120 Goscino Tel. 943513382
Problemoéw Alkoholowych UL. IV Dywizji Wojska goscino@goscino.com.pl
w Goscinie Polskiego 58
Grupa Anonimowych 78-120 Goscino Tel. 943513122
Alkoholikéw "Zrodto" UL. IV Dywizji Wojska
Polskiego 66
Gryfice Gminna Komisja Rozwigzywania Pl. Zwyciestwa 37 Tel. 91385 32 00

Problemoéw Alkoholowych

72-30Gryfice

Tel. 9138532 17
urzad@gryfice.eu

Gryfickie Stowarzyszenie Klub
Abstynenta ,Rega”

72-300 Gyfice
Ul. Wojska Polskiego 23

Samodzielny Publiczny Zesp6t
Zaktadéw Opieki Zdrowotnej
Zachodniopomorski Szpital

Specjalistyczny - Oddziat Terapii

Uzaleznienia od Alkoholu

72-300 Gryfice
Ul. Niechorska 27

Tel. 91 384 37 32
Tel.91 3842061

Samodzielny Publiczny Zesp6t
Zaktadéw Opieki Zdrowotnej
Zachodniopomorski Szpital
Specjalistyczny - Poradnia
Leczenia Odwykowego

72-300 Gryfice
Ul. Niechorska 27

Tel. 91 384 20 61
w. 373

Klub Pacjenta ,Hobbit” Przy
Oddziale Terapii Uzaleznienia
od Alkoholu Szpitala
Specjalistycznego

w Gryficach

72-300 Gryfice
Ul. Niechorska 27

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna

72-300 Gryfice
Ul.Polna 8

Tel. 91 384 24 41
poradniagryfice@tlen.pl

Osrodek Pomocy Spotecznej i
Zespot Interdyscyplinarny ds.
Przemocy w Rodzinie

72-300 Gryfice, Pl. Zwyciestwa

13

37913853277,91 3853283
opsgryfice@ops.gryfice.eu



Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie

72-300 Gryfice
Ul. Dworcowa 22

Tel. 91 384 66 26
pcpr@gryfice.pl

Stowarzyszenie Inicjatyw
Spotecznych ,Usmiech”

Gryfic
Ul. Sienkiewicza 10

Tel. 505112 025

Samodzielny Publiczny Zespot
Zaktadéw Opieki Zdrowotnej
Zachodniopomorski Szpital
Specjalistyczny - Oddziat
Psychiatryczny

72-300 Gryfice
Ul. Niechorska 27

Tel. 91 384 20 61
w. 245

Samodzielny Publiczny Zesp6t
Zaktadéw Opieki Zdrowotnej
Zachodniopomorski Szpital
Specjalistyczny - Poradnia
Zdrowia Psychicznego

72-300 Gryfice
Ul. Niechorska 27

Tel. 91 384 20 61
w. 226

Gryfino Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. tuzycka 12 Tel.91 404 55 10
Problemoéw Alkoholowych 74 -100 Gryfino
Osrodek Pomocy Spotecznejw Ul tuzycka 12 Tel. 91 416 2508
Gryfinie 74 -100 Gryfino
Powiatowe Centrum Pomocy Ul. Luzycka 91 www.pcpr-gryfino.pl
Rodzinie w Gryfinie 74-100 Gryfino
Stowarzyszenie Klub Ul. Sprzymierzonych 8
Abstynenta "FENIKS" 74-100 Gryfino
Grzmiqca Petnomocnik Wéjta ds. Urzad Gminy Grzmiaca Tel. 94 3736810 w.55
Rozwiagzywania Probleméw 78-450 Grzmiaca bierkowska@grzmiaca.orpl
Alkoholowych Ul.1 Maja 7
Gminna Komisja Rozwigzywania Dom Szkoleniowy Tel. 943736810 w.55
Probleméw Alkoholowych 78-450 Grzmiaca bierkowska@grzmiaca.orpl
Ul. Kolejowa 2
Punkt Konsultacyjny dla Dom Szkoleniowy Tel. 94 3736810 w.55
Uzaleznionych od Alkoholu w  78-450 Grzmiaca bierkowska@grzmiaca.orpl
Grzmiacej Ul. Kolejowa 2
Wspdlnota AA ,KOKON”" Dom Szkoleniowy Tel. 606 925 994
78-450 Grzmiaca piotr.sztygowski@gmail.com
Ul. Kolejowa 2
Gminny o$rodek Pomocy 78-450 Grzmigca Tel. 943736810
Spotecznej Ul.1 Maja 7 gops_grzmiaca@op.pl
Zespot Interdyscyplinarny 78-450 Grzmiaca Tel. 943736810 w. 62
UL.1 Maja 7 gops_grzmiaca@op.pl
Insko Beata Koscianska Ul. Boh. Warszawy 38 Tel. 915621023

Kierownik Osrodka Pomocy
Spotecznej

Przewodniczacy Zespotu
Interdyscyplinarnego w Irisku

73 =140 Insko
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Tel. 915621024
ops@insko.pl



Izabela Trzaska - Huk
Przewodniczacy Gminnej
Komisji

Rozwiagzywania Problemoéw
Alkoholowych w IAsku

Ul. Boh. Warszawy 38
73 -140Insko

Tel. 915621016
Tel. 665701060
urzad@insko.pl

Kalisz Miejsko — Gminny Osrodek al. Mickiewicza 51 Tel. 094 3617344
Pomorski Pomocy Spotecznej w Kaliszu 78 - 540 Kalisz Pomorski Fax. 094 361 60 90
Pomorskim opsk@zeto.koszalin.pl
www.bip.ops.kaliszpom.pl
Miejsko — Gminna Komisjads.  al. Mickiewicza 51 Tel. 0943617344
Profilaktyki i Rozwigzywanie 78 - 540 Kalisz Pomorski Fax. 094 361 60 90
Problemoéw Alkoholowych
Punkt Konsultacyjny Tel. 693 415 001
opsk@zeto.koszalin.pl
Grupa dla 0séb Ul. Wolnosci 14
wspoétuzaleznionych 78 — 540 Kalisz Pomorski
Gminny Interdyscyplinarny al. Mickiewicza 51 Tel. 094 36173 44
Zespo6t ds. Przeciwdziatania 78 - 540 Kalisz Pomorski Fax.094 361 60 90
Przemocy Domowej opsk@zeto.koszalin.pl
Kamienh Osrodek Pomocy Spotecznejw  72-400 Kamieniu Pomorskim, Tel. 91 3822 779
Pomorski Kamieniu Pomorskim Ul. M. Kopernika 26 ops_kamien@interia.pl
Zespot Interdyscyplinarny ds. 72-400 Kamieniu Pomorskim, Tel. 91 38 22779
Przeciwdziatania Przemocy w Ul. M. Kopernika 26 ops_kamien@interia.pl
Rodzinie
Gminna Komisja Rozwigzywania 72-400 Kamierr Pomorski Tel. 913822790
Problemoéw Alkoholowych - Ul. Stary Rynek 1 um@kamienpomorski.pl
Kamienskie Stowarzyszenie 72-400 Kamien Pomorski Tel. 913820138
Trzezwosci - Ul. KosSciuszki 3 A
,» OPOKA “
Poradnia Leczenia Uzaleznien 72-400 Kamierh Pomorski Tel. 603 360 757
Filia Wojewodzkiego Osrodka Ul. Kopernika 26
Terapii uzaleznien od alkoholu i
Wspodtuzaleznienia
w Stanominie
Karlino Gminna Komisja Rozwigzywania Pl.Jana Pawtall 6 Tel. 943117273
Problemoéw Alkoholowych 78-230 Karlino kogut@karlino.pl
Karnice Gminna Komisja Rozwigzywania 72-343 Karnice Tel. 913856152
Problemoéw Alkoholowych Ul. 11 Marca 7 o.michalonek@karnice.pl
Kobylanka Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Szkolna 12 Tel. 91 5788536
Probleméw Alkoholowych 73-108 Kobylanka Tel. 91 5788538
Kotbaskowo Gminna Komisja Rozwigzywania Kotbaskowo 106 913119521

Problemoéw Alkoholowych

72-001 Kotbaskowo
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Petnomocnik Wéjta gminy do
realizacji gminnego programu
profilaktyki rozwigzywania
probleméw alkoholowych

Kotbaskowo 106
72-001 Kotbaskowo

Kotobrzeg

Urzad Miasta Kotobrzeg
Petnomocnik Prezydenta Miasta
ds. Uzaleznien - Marzanna
Pakmur

Ul. Ratuszowa 13
78-100 Kotobrzeg

Tel. 9471 36 151
m.pakmur@um.kolobrzepl
www.kolobrzepl

Urzad Miasta Kotobrzeg
Wydziat Spraw Spotecznych
Naczelnik - Marzanna Pakmur

Ul. Okopowa 15A
78-100 Kotobrzeg

Tel. 9471 36 151
m.pakmur@um.kolobrzepl
www.kolobrzepl

Miejska Komisja ds.
Rozwiagzywania Probleméw
Alkoholowych:
Przewodniczaca - Marzanna
Pakmur

Sekretarz - Monika Sciepko

Ul. Okopowa 15
78-100 Kotobrzeg

Tel. 94713 61 51
m.pakmur@um.kolobrzepl
Tel. 947136152

m.sciepko@um.kolobrzepl
www.kolobrzepl

Zespot Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie:

Przewodniczaca - Marzanna
Pakmur,

Sekretarz — Dominika
Dabrowska

Ul. Okopowa 15A
78-100 Kotobrzeg

Tel. 9471 36 151
m.pakmur@um.kolobrzepl,
Tel. 9471 36 153
d.dabrowska@um.kolobrzepl
www.kolobrzepl

Straz Miejska w Kotobrzegu
Komendant - Mirostaw
Kedziorski

Zastepca Komendanta -
Krzysztof Szostak

Ul. Ratuszowa 12, 78-100
Kotobrzeg

Tel. 943551619
m.kedziorski@um.kolobrzepl
www.kolobrzepl

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Kotobrzegu
Dyrektor - Grazyna Foszcz-
Mirecka

Ul. Okopowa 15, 78-100
Kotobrzeg

Tel. 943552300
sekretariat@mops.kolobrzepl
www.mops.kolobrzepl

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie

w Kotobrzegu

Dyrektor - Liliana Korzeniewska

Ul. Grottgera 11, 78-100
Kotobrzeg

Tel. 94 35 480 66
pcpr@kolobrzepowiat.pl
pcprkolobrzefinn.pl

Sad Rejonowy w
KotobrzeguPrezes: SSR Monika
Zabel-Szafer

Ul. Katedralna 13, 78-100
Kotobrzeg

Tel94 35751 11
sr.kolobrzeg@koszalin.so.gov.pl
www.kolobrzesr.gov.pl

Prokuratura Rejonowa w
Kotobrzegu

Prokurator Rejonowy — Barbara
Stolinska - Filipczak

Ul. Waryniskiego 8
78-100 Kotobrzeg

Tel. 943548750
pr.kolobrzeg@prokuratura.
koszalin.pl
www.prokuratura.koszalin.pl

Komenda Powiatowa Policji w
Kotobrzegu

Ul. Kilinskiego 20
78-100 Kotobrzeg
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SPZOZ Wojewdédzki Osrodek
Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu i Wspétuzaleznienia
w Stanominie

Ul. Okopowa 15A
78-100 Kotobrzeg

Tel. 94 35 226 37

kolobrzeg@wotuwstanomino.pl

www.wotuwstanomino.pl

Punkt Konsultacyjny
Przeciwdziatania Przemocy i
Spraw

Ul. Okopowa 15A
78-100 Kotobrzeg

Tel. 947136145

Regionalny Szpital w
Kotobrzegu

Oddziat Psychiatryczny
Ordynator oddziatu - Ewa Giza

Ul. topuskiego 31-33
78-100 Kotobrzeg

Tel. 943530229
Tel. 94 35 30 399
kancelaria@szpital.kolobrzepl
szpital.kolobrzepl

Regionalny Szpital w
Kotobrzegu

Dzienny Oddziat Psychiatryczny

Ul. topuskiego 31-33
78-100 Kotobrzeg

Tel. 943530312

kancelaria@szpital.kolobrzepl
szpital.kolobrzepl

Regionalny Szpital w
Kotobrzegu
Poradnia Uzaleznieri

Ul. topuskiego 31-33
78-100 Kotobrzeg

Tel. 953530212
kancelaria@szpital.kolobrzepl
szpital.kolobrzepl

Stowarzyszenie Uzytkownikéw
Psychiatrycznej Opieki
Zdrowotnej ich Rodzin i
Przyjaciot ,Feniks”

Prezes - Ewa Giza

Ul. Warszawska 15
78-100 Kotobrzeg

Tel. 943530229

Tel. 601543013
fenikskg@op.pl
www.feniks.kolobrzepl

Poradnia Psychologiczno -
Pedagogiczna w Kotobrzegu

Ul. Piastowska 9
78-100 Kotobrzeg

Tel. 94 35454 47
www.poradnia-kolobrzepl
poradniakg@post.pl

Specjalny Osrodek Szkolno -
Wychowawczy ,Okruszek”
Dyrektor - Joanna Szymarniska

Ul. Brzozowa 2
78-100 Kotobrzeg

Tel. 94 35496 70
soswkolobrzeg@hot.pl
www.soswokruszek.pl

Polskie Stowarzyszenie Na

Ul. Mazowiecka 29

Tel. 9435253 88

Rzecz Oséb z 78-100 Kotobrzeg zk.kolobrzeg@psouu.orpl
Niepetnosprawnoscia www.psouu.kolobrzepl
Intelektualna Koto w

Kotobrzegu

Oddziat Rejonowy Ul. Graniczna 6, 78-100 Tel. 943521419

Zachodniopomorskiego
Oddziatu Okregowego PCKw
Kotobrzegu

Prezes Oddziatu Rejonowego
PCK

w Kotobrzegu - Anna
Mieczkowska

Koordynator zadan - Jolanta
Chmara

Kotobrzeg

zr.kolobrzeg@pck.orpl
www.pck.kolobrzepl

Tel. 695272 802
jpawlicka70@gmail.com

Stowarzyszenie Trzezwosci Klub  Ul. Okopowa 15A, 78-100
Abstynenta ,Neptun” Kotobrzeg
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Stowarzyszenie Kropka - Wolni
od Uzaleznien

Ul. Okopowa 15A, 78-100
Kotobrzeg

Tel. 600 964 749
stowarzyszenie kropka@gmail.c
om

Fundacja Na Przekér
Przeciwnosciom

Ul. Starynowska 12A, 78-100
Kotobrzeg

Tel. 500009019
fundacja@fnpp.pl
www.fnpp.pl

Stowarzyszenie Uzytkownikéw
Psychiatrycznej Opieki
Zdrowotnej oraz Ich Rodzin i
Przyjaciot ,, Feniks” w
Kotobrzegu

78-100 Kotobrzeg
Ul.Warszawska 15

fenikskg@op.pl
Tel. 94 3518062,
Tel. 0601543013

Fundacja,, Na przekoér
przeciwnosciom”

78-100 Kotobrzeg
Ul.Starynowska 12

fundacja@fnpp.pl
Tel. 5000090 19

Stowarzyszenie Trzezwosci Klub
Abstynenta ,, Neptun’

78-100 Kotobrzeg
Ul.Okopowa 15a

Kozielice Gminna Komisja Rozwigzywania Kozielice 73, 74 -204 Kozielice Tel.91561 11 39
Problemoéw Alkoholowych w ops2@kozielice.pl
Kozielicach - Przewodniczaca
Justyna Gabrys

Koszalin Biuro Petnomocnika ds. 75-007 Koszalin Tel. 94 348 88 43

Uzaleznien
Urzad Miejski w Koszalinie

Rynek Staromiejski 6-7

michal.misiurny@um.koszalin.pl
www.koszalin.pl
www.bip.koszalin.pl

Miejska Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

75-007 Koszalin
Rynek Staromiejski 6-7

Tel. 94316 03 44
www.koszalin.pl
www.bip.koszalin.pl

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie

75-950 Koszalin
Al. Monte Cassino 2

Tel. 94316 03 44

Zespot Interdyscylinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie

75-215 Koszalin
Ul. Morska 43

Tel. 94 342 52 97
Tel. 943425214

Komenda Miejska Policji
Krzysztof Sielag

75-950 Koszalin
Ul. Stowackiego 11

Tel. 943429900
kpme@policja.koszalin.pl
www.policja.koszalin.pl

Straz Miejska
Piotr Siminski

75-950 Koszalin
Ul. Marianiska 9

Tel. 94 346 09 67
Straz.miejska@um.koszalin.pl

Osrodek Terapii i Opieki Nad
Nietrzezwymi s.c.

75-129 Koszalin
Ul. Mieszka I-go 16

Tel. 94 34254 48

Centrum Psychoterapii i
Leczenia Uzaleznieri ,ANON"

75-414 Koszalin
Al. Monte Cassino 13

Tel. 94 343 07 48

Miejska Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna

75-215 Koszalin
Ul. Morska 43
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Towarzystwo Przyjaciét Dzieci
Oddziat Okregowy w Koszalinie
Henryk Zabrocki

75-612 Koszalin
Ul. Pitsudskiego 11-15

Tel. 94 342 56 27

Fax 94 34236 16
tpd@zeto.koszalin.pl
http://tpd24.pl

Towarzystwo Pomocy im. sw.
Brata Alberta
Adam Sadtyk

75-414 Koszalin
Ul. Mieszka I-go 16

Tel. 94 341 92 69

Caritas Diecezji Koszalinsko-
Kotobrzeskiej
ks. Tomasz Rode

75-061 Koszalin
Ul. bpa Domina 8

Tel. 94 34236 90
wwwe.caritas.pl/Koszalin
koszalin@caritas.pl

Centrum Kryzysowe dla Kobiet i
Kobiet z Dzie¢mi ,Nadzieja”
Caritas Diecezji Koszalinsko-
Kotobrzeskiej

Monika Musiot - koordynator

75-950 Koszalin
Ul. Harcerska 17

Tel. 94 342 30 05
www.caritas.pl/koszalin
koszalin@caritas.pl

Dom Samotnej Matki ,Dar
Zycia” Caritas Diecezji
Koszalinsko-Kotobrzeskiej
s. Magdalena Koztowska

75-061 Koszalin
Ul. Wojska Polskiego 13

Tel. 94 3423770
wwwe.caritas.pl/koszalin
koszalin@caritas.pl

Zgromadzenie Siostr
Franciszkanek Rodziny Maryi —
Swietlica

s. Monika Robak

75-226 Koszalin
Ul. Zeglarska 17

Tel. 94 346 82 71
sfranmkoszalin@o2.pl

Niepubliczny Osrodek
Profilaktyki i Terapii Uzaleznien
dla Dzieci i i Mtodziezy
Wiodzimierz Wawrzynowski

75-612 Koszalin
Ul. Zwyciestwa 168

Tel. 94 341 01 01

Polskie Towarzystwo
Zapobiegania Narkomanii
Oddziat w Koszalinie
Wiodzimierz Wawrzynowski

75-612 Koszalin
Ul. Zwyciestwa 168

Tel. 94 341 01 01

Klub Abstynenta ,Pomorze”
Magdalena Jurek-Mojska

75-612 Koszalin
Ul. Zwyciestwa 168

Tel. 94 342 40 53

Stowarzyszenie Profilaktyki i
Terapii ,Mtodzi-Mtodym”
Marta Wotoszyn

75-612 Koszalin
Ul. Zwyciestwa 168

Tel. 94 34035 22
stowmm@gmail.com

Fundacja ,zaSTOPuj”
Daniel Harasym

75-240 Koszalin
Ul. Plac Wolnosci 2-3

Tel. 697 212 132

Tel. 506 265 504
daniel@zastopuj.pl
karolina@zastopuj.pl

Poradnia Leczenia Uzaleznien
Medison sp. z 0.0.

75-601 Koszalin
Ul. Zwyciestwa 119

Tel. 94 34890 06
Tel. 666 028 185

Poradnia Zdrowia Psychicznego
Medison sp. z 0.0.

75-601 Koszalin
Ul. Zwyciestwa 119
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NZOZ Monada - Poradnia
Zdrowia Psychicznego dla
Dzieci i Mfodziezy

75-404 Koszalin
Ul. Kosciuszki 7

Tel.94 34177 27

Krzecin Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Tylna 7 Tel. 957655213
Problemoéw Alkoholowych 73-231 Krzecin www.krzecin.pl
Lipiany Gminna Komisja Rozwigzywania 74-240 Lipiany Tel. 91564 1049
Probleméw Alkoholowych Plac Wolnosci 1 Tel. 91564 1069
gka.lipiany@onet.pl
tobez Powiatowe Centrum Pomocy Ul. Bema 27, tobez Tel. 91 3976841

Rodzinie w tobzie

pcprlobez@poczta.onet.pl

Stowarzyszenie MONAR
Osrodek Leczenia, Terapii i
Rehabilitacji Uzaleznien

w Grabowie

Grabowo 1, gm. tobez

Tel.:91 397 50 00
monar_grabowo@tlen.pl
www.grabowo.org

Komenda Powiatowa Policji w

tobzie

Ul. Wojska Polskiego 2, tobez

Tel. 915615511
lobez.policja.gov.pl

Gminna Komisja Rozwigzywanie

Problemoéw Alkoholowych

Ul. Niepodlegtosci 13, 73-150
tobez

Tel. 913976179
profilaktyka@lobez.pl
www.lobez.pl

Petnomocnik Burmistrza ds.
Profilaktyki uzaleznien

Ul. Niepodlegtosci 13, 73-150
tobez

Tel. 91397 6179
profilaktyka@lobez.pl
www.lobez.pl

Stowarzyszenie Klub
Abstynenta ,FRAL" w tobzie

Ul. Niepodlegtosci 50, 73-150
tobez

Tel. 91397 5701

Grupa AA dziafajaca przy Klubie

Abstynenta "FRAL"

Ul. Niepodlegtosci 50, 73-150
tobez

Tel. 91397 5701

Punkt Konsultacyjny AL-ANON
dla kobiet oraz 0séb
wspétuzaleznionych

Ul. Niepodlegtosci 50, 73-150
tobez

Tel. 91397 5701

Punkt konsultacyjny dla oséb
dotknietych przemoca w
rodzinie

Ul. Niepodlegtosci 50, 73-150
tobez

Tel. 91397 57 01

Punkt Konsultacyjny terapii
rodzin i par

Ul. Niepodlegtosci 50, 73-150
tobez

Tel. 91 397 57 01

Porady psychologa dla oséb
uzaleznionych i
wspotuzaleznionych oraz
potrzebujacych wsparcia

Ul. Niepodlegtosci 50, 73-150
tobez, Tel. 91 397 57 01

Tel. 91397 5701

Zespot Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie

Miejsko - Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej, UL.
Niepodlegtosci 13, 73-150
tobez
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Miejsko - Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej

Ul. Niepodlegtosci 13, 73-150
tobez

Tel. 91 397 3068
opslobez@op.pl
http://ops.lobez.ibip.pl/public/

Malechowo Gminny Osrodek Pomocy Malechowo 22A, 76-142 Tel. 94 3140569,
Spotecznej w Malechowie Malechowo gops@malechowo.pl
Gminna Komisja ds. Malechowo 22A, 76-142 Tel. 94 3140566
Rozwiazywania Problemoéw Malechowo
Alkoholowych
Gminny Zespot Malechowo 22A, 76-142 Tel. 943140572
Interdyscyplinarny przy Malechowo
Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecznej
w Malechowie

Manowo Gminna Komisja ds. Manowo 40, 76-015 Manowo Tel. 94 3183144
Rozwiazywania Problemoéw i.oleksy@manowo.pl
Alkoholowych w Manowie www.manowo.pl
Przewodniczaca: Irena Oleksy
Petnomocnik Wéjta Gminy ds.  Manowo 40, 76-015 Manowo  Tel. 943183148,
Uzaleznien e.nowak@manowo.pl

www.manowo.pl

Gminny Zespét Manowo 58C, 76-015 Tel. 0943183 161
Interdyscyplinarny ds. Przemocy Manowo gops_manowo@zeto.koszalin.pl
w Rodzinie przy Gminnym
Osrodku Pomocy Spotecznej w
Manowie

Marianowo Gminny Osrodek Pomocy Ul. Mieszka | 1 Tel.91 56138 11
Spotecznej 73-121 Marianowo gops@marianowo.pl
Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Mieszka | 1 Tel. 915613811
Problemoéw Alkoholowych 73-121 Marianowo gkrpa@marianowo.pl
Zespot Interdyscyplinarny ds. Ul. Mieszka | 1 Tel.91 56138 11
Przeciwdziatania Przemocy 73-121 Marianowo gops@marianowo.pl

Maszewo Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Wojska Polskiego 8/1 Tel. 9141873 50
Probleméw Alkoholowych 72-130 Maszewo

Mielno Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. B. Chrobrego 3B, 76-032 Tel. 789419 145

Problemoéw Alkoholowych w
Mielnie

Mielno

Gminny Zespét
Interdyscyplinarny ds. Przemocy

Ul. 6-go Marca 35, 76-032
Mielno

Tel. 943166 202
poczta@mops.mielno.pl,
mops.mielno.bip.net.pl

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Mielnie

Ul. 6-go Marca 35, 76-032
Mielno

21

Tel. 943166 202
poczta@mops.mielno.pl,
mops.mielno.bip.net.pl



Mieszkowice  Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Chopina 1 Tel. 91 466 69 38
Problemoéw Alkoholowych 74-505 Mieszkowice profilaktyka@mieszkowice.pl
Punkt konsultacyjny Ul. Poniatowskiego 15 Tel. 91 414 54 60
74-505 Mieszkowice
Mieszkowickie Stowarzyszenie  Ul. Kosciuszki 48 Tel. 504 190 734
Abstynenta ‘Krokus” 74-505 Mieszkowice
Petnomocnik ds. patologii Ul. Chopina 1 Tel. 91 466 69 38
spotecznej 74-505 Mieszkowice profilaktyka@mieszkowice.pl
Migdzyzdroje Osrodek Pomocy Spotecznej Ul. Ksigzat Pomorskich 8, Tel.91 3280311
72-500 Miedzyzdroje Tel. 3281053
Tel. 327 83 68,fax 91322 07 45
ops@ops.miedzyzdroje.pl
www.ops.miedzyzdroje.pl
Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Ksiazat Pomorskich 8, Tel.91 3280311
Problemoéw Alkoholowych -500 Miedzyzdroje Tel. 3281053
Tel. 327 83 68, fax 91322 07 45
ops@ops.miedzyzdroje.pl
www.ops.miedzyzdroje.pl
Pracownia Motywacja i Ul. Ksigzat Pomorskich 8, Tel. 91 327 83 68,
Dziatanie sp.z o.o. 72-500 Miedzyzdroje Tel. 506 591 164
Poradnia Terapii Uzaleznien ptu@ops.miedzyzdroje.pl
www.motywacjaidzialanie.pl
Fundacja Motywacja i Dziatanie  Ul. Norwida 7/12, Tel. 506 591 164
72-500 Miedzyzdroje Tel. 504 587 341
motywacjaidzialanie@o2.pl
Miedzyzdrojskie Stowarzyszenie Ul. Kolejowa 29 msrodzina@gmail.com
»Rodzina” 72-500 Miedzyzdroje
Stowarzyszenie Ul. Cicha 2 Tel. 913282730
Klub Abstynenta ,Rozwaga” 72-500 Miedzyzdroje
Mirostawiec Miejsko- Gminna Komisja Ul. Wolnosci 37 Tel.67 259 50 42
Rozwiagzywania Problemoéw 78-650 Mirostawiec urzad@miroslawiec.pl
Alkoholowych
Zespot Inderdyscyplinarny ds. Ul Polna 23 Tel. 67 259 58 53
Przeciwdziatania Przemocy 78-650 Mirostawiec mops_miroslawiec.pl
w Rodzinie
Osrodek Kultury Mirostawiec Ul. Parkowa 1 Tel. 67 259 50 23
78-650 Mirostawiec www.okwm.pl
Miejsko Gminny Osrodek Ul. Polna 23 Tel. 67 259 58 53
Pomocy Spotecznej 78-650 Mirostawiec mops_miroslawiec.pl
Moryn Osrodek Pomocy Spotecznej 74-503 Moryn Tel. 91/414-61-45

Ul. Szeroka 12

ops.moryn@hot.pl

Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych

74-503 Moryn
Plac Wolnosci 1
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Tel. 91/466-79-50
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Punkt Konsultacyjny dla oséb
uzaleznionych i cztonkéw ich
rodzin

74-503 Moryn
Plac Wolnosci 1

Tel. 91/466-79-50

Zespot Inderdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie

74-503 Moryn
Plac Wolnosci 1

Tel. 91/466-79-57
Tel. 91/414-61-45
um@moryn.pl

Myglibérz Mysliborski Klub Abstynenta Myslibérz Ul kuzycka 4 Tel. 957470318
,RUBIKON"
Gminna Komisja Rozwigzywania Myslibérz Ul Rynek im. Jana Tel. 95747 2061;
Probleméw Alkoholowych Pawtall 1 Tel. 957475248
e-mail oks.umig@mysliborz.pl
Zespot Interdyscyplinarny ds Myslibérz Ul. 1 Maja 19 Tel. 957472143
Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie
Nowe Warpno Gminna Komisja Rozwigzywana Ul. Kosciuszki 3 Tel. 91 3129 055
Probleméw Alkoholowych 72-022 Nowe Warpno ops@nowewarpno.pl
Zespot Interdyscyplinarny Ul. Kosciuszki 3 Tel. 913129706
72-022 Nowe Warpno ops@nowewarpno.pl
Osrodek Pomocy Spotecznej Ul. Kosciuszki 3 Tel. 91 3129 055
72-022 Nowe Warpno ops@nowewarpno.pl
Nowogard Poradnia Odwykowa ,Sanus” Ul. Tadeusza Kosciuszki 36, Tel. 91 392 69 60
72-200 Nowogard
Nowogardzkie Stowarzyszenie  Ul. Zamkowa 13, 72-200 Tel. 913926717
Klub Abstynenta ,Hania” Nowogard
Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. plac Wolnosci 1, 72-200 Tel. 91 3926 213
Probleméw Alkoholowych Nowogard gkrpa@nowogard.pl
Grupa AA Mieszko Ul. plac Wolnosci 1, 72-200
Nowogard
Nowogrédek Gminny Osrodek Pomocy Ul. Szkolna 3, 74-304 Tel. 9574717 39
Pomorski Spotecznej Nowogrodek Pomorski
Punkt Konsultacyjny ds. Ul. Szkolna 3, 74-304 Tel. 95747 17 39
Rozwiagzywania Probleméw Nowogrédek Pomorski
Alkoholowych
Osina Gminna Komisja Rozwigzywania Osina 62 Tel. 508 499 567
Problemoéw Alkoholowych 72-221 Osina biurorady@osina.pl
Ostrowice Gminna Komisja Rozwigzywania Ostrowice 6 Tel.94 36 15 226,

Problemoéw Alkoholowych

78-506 Ostrowice

sekretarz@ostrowice.pl

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Ostrowicach

Ostrowice 6, 78-506
Ostrowice

Tel. 9436 15 218,
gopsostrowice@post.pl

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej AWIMED Andrzej
Wiacek

Ostrowice 96, 78-506
Ostrowice
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Pelczyce Gminna Komisja Rozwigzywania 73-260 Pefczyce Tel. 95 765 7091
Problemoéw Alkoholowych Ul. Rynek Bursztynowy 2 Tel. 95 768 5038
Petnomocnik Burmistrza umig@pelczyce.pl
Marek Szczepanik
Punkt Konsultacyjny 73-260 Petczyce Tel. 95768 5310
Joanna Janit Ul. Ogrodowa 11 b
Miejsko-Gminny 73-260 Petczyce Tel. 95768 5132
Osrodek Pomocy Spotecznej Ul. Starogrodzka 10 zywert@opspelczyce.pl
Kierownik Irena Zywert
Zespot Interdyscyplinarny 73-260 Petczyce Tel. 95768 5132
Przewodniczaca Zespotu Ul. Starogrodzka 10 Zlotowska@opspelczyce.pl
Anna Ztotowska
Klub Integracji Rodzin 73-260 Petczyce Tel. 95768 5132
Koordynator Ul. Starogrodzka 10 kontakt@opspelczyce.pl
Réza Kusmierek
Klub Integracji Spotecznej 73-260 Petczyce Tel. 95768 5132
Koordynator Ul. Starogrodzka 10 kontakt@opspelczyce.pl
Réza Kusmierek
Klub Abstynenta 73-260 Petczyce Tel. 95768 5310
Jerzy Cytryna Ul. Ogrodowa 11 b
Ploty Gminna Komisja Profilaktyki i 72-310 Ptoty Tel. 913851415,
Rozwiazywania Probleméw UL. PIl. Konstytucji 3 Maja 1 m.hospodarysko@ploty.pl
Alkoholowych
Punkt Konsultacyjny 72-310 Ptoty UL. PI. Tel. 913851415
Konstytucji 3 Maja 1
Klub Abstynenta ,Wrzos" 72-310 Ptoty UL PI. Tel. 913851415
Konstytucji 3 Maja 1
Zespot Interdyscyplinarny 72-310 Ptoty UL. PL. Tel. 913851415
Konstytucji 3 Maja 1
Osrodek Pomocy Spotecznej 72-310 Ptoty Ul. Zamkowa 2 Tel. 913843772
ops@ploty.pl
Polanow Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Wolnosci 4 Tel 94 3188351
probleméw Alkoholowych 76-010 Polanéw
Police Gminna Komisja Rozwigzywania 72 -010 Police, Ul. Siedlecka  Tel. 9131277 70

probleméw Alkoholowych

2A, IV p. pok. 435

Petnomocnik Burmistrza Gminy
ds. Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych

72 - 010 Police, Ul. Siedlecka
2A

Tel.913127770
www.police.pl

Osrodek Pomocy Spotecznej

Tel.91 424 38 40
ops@police.pl

Gminny Punkt Interwencji
kryzysowej

72-010 Police, Ul. Piaskowa 97 Tel.9131233 16

24



Gminny Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny GKRPA

komisja@upolice.pl

Gminne Biuro Przeciwdziatania

Tel.91 3123316

Narkomanii
Potczyn Zdréj Poradnia Terapii Uzaleznienia  Ul. Zdrojowa 6 Tel. 943821191
od Alkoholu i 78-320 Potczyn - Zdroj
Wspétuzaleznienia w Pofczynie
- Zdroju
Towarzystwo Przyjaciot Dzieci  Ul. 22- Lipca 4 Tel. 608 747 491
oddziat w Potczynie - Zdroju 78-320 Potczyn - Zdrdj
Srodowiskowy Dom Ul. Koszaliriska 8A Tel.947216175
Samopomocy ,Rados¢” 78-320 Potczyn - Zdrgj Tel. 947216176
Gminna Komisja Rozwigzywania Plac Wolnosci 3-4 Tel.:94 36 66 121
Problemoéw Alkoholowych przy  78-320 Potczyn - Zdrdj
Urzedzie Miejskim w Potczynie -
Zdroju
Miejsko — Gminny Osrodek Ul. Koszalinska 8A Tel. 94 366 62- 069
Pomocy Spotecznej w Potczynie 78-320 Potczyn - Zdrdj opspolczyn@poczta.onet.pl
— Zdroju
Zespét interdyscyplinarny Ul. Koszalinska 8A Tel. 94 366 62 069
Przeciwdziatania Przemocy w 78-320 Potczyn - Zdrdj opspolczyn@poczta.onet.pl
Rodzinie
Postomino Mirostawa Lemtis-Gaweda 76-113 Postomino 30 Tel. 59 846 44 46
edg@postomino.pl
Gminny Osrodek Pomocy 76-113 Postomino 30 Tel. 5981085 17
Spotecznej - Krystyna Slebioda
Zespot Interdyscyplinarny 76-113 Postomino 30 Tel. 5981085 17
Przelewice Gminna Komisja Rozwigzywania Przelewice 75 915643392 lub93
Probleméw Alkoholowych 74-210 Przelewice
Przybiernéw  Gminna Komisja Rozwigzywania 72-110 Przybiernow, ul Tel. 91 4667555
Problemoéw Alkoholowych Cisowa 3 sekretariat@przybiernow.pl
Osrodek Pomocy Spotecznej 72-110 Przybiernéw, ul Tel. 91 4186454
Cisowa 3 ops@przybiernow.pl
Zespot Interdyscyplinarny ds.  72-110 Przybiernéw, ul Tel. 91 4186454
Przemocy w Rodzinie Cisowa 3 ops@przybiernow.pl
Pyrzyce Komisja Rozwigzywania 74-200 Pyrzyce Tel. 91 3970 357

Problemoéw Alkoholowych

Plac Ratuszowy 1

tudek@pyrzyce.um.gov.pl

Pyrzyckie Stowarzyszenie Klub

Abstynenta ,Krokus”

74-200 Pyrzyce
UL.1 Maja 15
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Punkt Informacyjno-
Konsultacyjny

74-200 Pyrzyce
Plac Ratuszowy 1

Tel.91 561 1150
tudek@pyrzyce.um.gov.pl

Osrodek Pomocy Spotecznej

74-200 Pyrzyce
Plac Ratuszowy 1

Tel.91 561 11 50
sekretariat@opspyrzyce.pl

Zespot Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie

74-200 Pyrzyce
Plac Ratuszowy 1

Tel. 91 3970 357
tudek@pyrzyce.um.gov.pl

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej Psychiatryczno-
Odwykowy

74-200 Pyrzyce
Ul.Stargardzka 23

Tel. 91 57047 87
3200621@zoz.orpl

Radowo Mate

Gminna Komisja ds.
Rozwiagzywania Probleméw
Alkoholowych

Radowo Mate 21
72-314 Radowo Mate

Tel. 913972222

Rabino Gminna Komisja ds. Rabino 29A Tel. 943652082
Rozwigzywania Problemoéw 78-331 Rabino gops.rabino@wp.pl
Alkoholowych w Rabinie

Recz Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Ratuszowa 7 73-210 Recz ~ Tel. 95 765 61 81 w. 27
Problemoéw Alkoholowych gkrpa@recz.pl

www.recz.pl

Petnomocnik Burmistrza ds. Ul. Ratuszowa 7 73-210 Recz ~ Tel. 95 765 61 81 w. 27
Patologii Spotecznych- Sylwia gkrpa@recz.pl
Lesniak www.recz.pl

Resko Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Monte Cassino 10, Tel. 91 39 52 391
Probleméw Alkoholowych w 72- 315 Resko judyta283@wp.pl
Resku
Judyta Jedrzejczak- Ul. Monte Cassino 10, Tel. 531716 600
Petnomocnik ds. PiRPA 72-315 Resko

Rewal Gminna Komisja Rozwigzywania Warszawska 31, 72-344 Rewal Tel.91 386 24 43
Problemoéw Alkoholowych,
punkt konsultacyjno-
informacyjny

Ryman Gminny Osrodek Pomocy Ul. Szkolna 7 Tel. 94 3583 234
Spotecznej w Rymaniu 78-125 Ryman gops@ryman.pl
Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Szkolna 7 Tel. 94 3583 127
Problemoéw Alkoholowych 78-125 Ryman

Sianow Klub abstynenta , iskra” Ul. Stowackiego 3a, Tel.94 31 86 034

76-004 Sianéw

Punkt konsultacyjny uzaleznien

Ul. Stowackiego 3a,
76-004 Sianéw

Tel. 94 31 86 034

Zespot interdyscyplinarny

Ul. Stowackiego 33,
76-004 Sianéw

Tel. 943185520

Specjalistyczne poradnictwo
rodzinne

Ul. Stowackiego 3a,
76-004 Sianéw
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Siemysl Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Kotobrzeska 14 Tel. 94 35 88 340
Problemoéw Alkoholowych 78-123 Siemysl| ops-lewandowska@siemysl.pl
Zespot interdyscyplinarny Ul. Kotobrzeska 14 Tel. 662 562 550
78-123 Siemys| rekrut.92@wp.pl
Stawno Punkt informacyjno- Ul. Rapackiego 10 Tel. 58 810 00 86
konsultacyjno ds. uzaleznienri i 76-100 Stawno kpa@slawno.pl
przemocy
Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. M.C. Sktodowskiej 9, 76- Tel. 598107526
Problemoéw Alkoholowych w 100 Stawno Email:
Stawnie sekretariat@gminaslawno.pl
a.czyz@gminaslawno.pl
Slawoborze Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Kolejowa 8 9436 47 559
Probleméw Alkoholowych 78-314 Stawoborze 9436 52 003
Poradnictwo specjalistyczne dla Ul.lesna 1A
0s0b uzaleznionych i 78-314 Stawoborze
wspétuzaleznionych od
alkoholu przy Gminnym
Osrodku Pomocy Spotecznej w
Stara Gminna Komisja Rozwigzywania 73-112 Stara Dgbrowa 20 gopsstaradabrowa@poczta.one
Dabrowa Probleméw Alkoholowych t.pl
Zespot Interdyscyplinarny 73-112 Stara Dabrowa 20 gopsstaradabrowa@poczta.one
t.pl
Stare Gminny Osrodek Pomocy 74-106 Stare Czarnowo Ul. Tel. 91 31241 41
Czarnowo Spotecznej w Starym Czarnowie Sw. Floriana 10 Tel. 91 485 70 56
kierownik_ops@wp.pl
Stargard. M Przychodnia terapii Ul. Wyszynskiego 22b/3 Tel. 91577 64 64
uzaleznienia od alkoholu i 73-110 Stargard Tel. 609 725 305
wspodtuzaleznienia w www.terapia.stargard.pl
Stargardzie
Stowarzyszenie Monar Poradnia 73-110 Stargard, Ul. www.monarstargard.pl
Profilaktyczno-Konsultacyjnaw  Warszawska 16 Tel: 48 534 877 833
Stargardzie Szczecinskim
Stargardzie Stowarzyszenie 73-110 Stargard, Ul. Tel. 91 834 60 60
Klub Abstynenta ,ALA” Warszawska 16 Tel. 698615 315
www.stowarzyszenieala.stargar
d.pl
bartosikaldona@wp.pl
Stargard Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Rynek Staromiejski 5, Tel. 915775811

Problemoéw Alkoholowych

73-110 Stargard

Tel. 915787070

Gminny Zespoét
Interdyscyplinarny

Ul. Rynek Staromiejski 5,
73-110 Stargard
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Tel. 915787070
gops.zespol@gmail.com
http://bip.gops.stargard.pl/



Stepnica Gminna Komisja Rozwiazywania Ul. T. Kosciuszki 4, Tel.91 418 85 21
Problemoéw Alkoholowych w 72-112 Stepnica gkrpa@stepnica.pl
Stepnicy
Osrodek Pomocy Spotecznej UL T. Kosciuszki 4, Tel.91 41885 21w. 31-34
72-112 Stepnica ops@stepnica.pl
http://www.ops.stepnica.pl/
Zespot Interdyscyplinarny ds. Ul. T. Kosciuszki 4, Tel. 9141885 21w. 31-34
Przeciwdziatania Przemocy w 72-112 Stepnica ops@stepnica.pl
Rodzinie http://www.ops.stepnica.pl/
Punkt Konsultacyjny GKRPAw Ul Portowa 7, "Harcéwka" 72- Tel. 91 418 85 21
Stepnicy 112 Stepnica
Lokalna Grupa AA "Fenix" Ul. Portowa 7, "Harcéwka" 72- Tel. 91418 85 21
112 Stepnica
Suchan Osrodek Pomocy Spotecznew  73-132 Suchan Tel. 915624015
Suchaniu Ul. Pomorska 72 ops@suchan.pl
Gminna Komisja Rozwigzywania 73-132 Suchan Tel 915624015
Problemoéw Alkoholowych Ul. Pomorska 72 ops@suchan.pl
Zespot Interdyscyplinarny 73-132 Suchan Tel. 915624015
Ul. Pomorska 72 ops@suchan.pl
Szczecin Stowarzyszenie Zycia w Ul. Goleniowska 31 Tel. 91 469 34 81

Trzezwosci ,Klub Abstynenta -
Delta”

70-840 Szczecin

klub-abstynenta@wp.pl
www.delta.szczecin.pl

Fundacja Programow
Spotecznych ,Aria”

Ul. Niedziatkowskiego 26a/10
71-410 Szczecin

Tel. 91 888 025 888
kontakt@fundacja-aria.pl
www.fundacja-aria.pl

Szczecinskie Stowarzyszenie
Abstynentéw ,AGORA-303"

Ul. Pocztowa 5
70-357 Szczecin

Tel. 91 484 14 88 (po godz.
11:00)
ssa.agora@neostrada.pl

Katolickie Stowarzyszenie
»Civitas Christiana” Oddziat
Okregowy w Szczecinie

Ul. Kaszubska 20/3
70-402 Szczecin

Tel. 914337133
szczecin@civitaschristiana.pl
www.civitaschristiana.szczecin.

pl

Samodzielny Publiczny
Specjalistyczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej “Zdroje”

Ul. Maczna 4
70-780 Szczecin

Tel. 91 88062 50
szpital@szpital-
zdroje.szczecin.pl
www.szpital-zdroje.szczecin.pl

Samodzielny Publiczny
Specjalistyczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej “Zdroje” - Centrum
Psychiatryczne

Ul. Zotnierska 55
71-210 Szczecin

Tel. 91 487 6070
szpital@szpital-
zdroje.szczecin.pl
www.szpital-zdroje.szczecin.pl

Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej

Ul. Ostrowska 7
71-757 Szczecin
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Osrodek Terapii Uzaleznien od
Alkoholu ,OTU”

www.otu.szczecin.pl

Zachodniopomorski Oddziat
Towarzystwa Rodzin i Przyjaciét
Dzieci Uzaleznionych ,Powrét z
U

Ul. Klonowica 1a
71-241 Szczecin

Tel. 91 488 83 55
powrotzuszczecin@interia.pl
www.powrotzuszczecin.pl

Poradnia Profilaktyki i Terapii
Uzalezniert MONAR

Ul. Matkowskiego 9/2
70-305 Szczecin

Tel. 914334610
admin@monarszczecin.strefa.pl
www.monarszczecin.strefa.pl

Stowarzyszenie Wolontariuszy
DA DU

Ul. Broniewskiego 12
71-460 Szczecin

Tel. 91 454 24 50 (poniedziatki i
czwartki 16:00-18:00)
daduwol@poczta.onet.pl
www.dadu.orpl

Regionalny Punkt Informacyjno
- Kontaktowy Wspélnoty
Anonimowych Alkoholikow w
Szczecinie

pl. Ofiar Katynia 1
70-452 Szczecin
(wejscie od UL. Unistawy)

Tel. 9145001 76 (od
poniedziatku do pigtku 17:00-
19:00)

Tel. Tel. 511 050129
(codziennie 08:00-22:00)
pik011@aa.orpl
www.szczecin.dominikanie.pl

Szczecinek

Petnomocnik Burmistrza
ds. Uzaleznien i Kontaktéw
z Organizacjami
Pozarzadowymi

Urzad Miasta
Plac Wolnosci 13
78-400 Szczecinek

Tel. 94371 41 53
b.kowal@um.szczecinek.pl

Miejska Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
Przewodniczacy Andrzej Kakol

Urzad Miasta
Plac Wolnosci 13
78-400 Szczecinek

Tel. 94371 41 24
Tel. 943714153
a.kakol@um.szczecinek.pl

Zespot Interdyscyplinarny

ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie

Przewodniczaca Matgorzata
Kisiel

Ul. Wiejska 4
78-400 Szczecinek

Tel. 9437280 11
zi@szczecinek.net.pl

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej

Ul. Wiejska 4
78-400 Szczecinek

Tel. 94372 8000
mops@szczecinek.net.pl

Fundusz ,Tratwa” — Punkt
konsultacyjny dla oséb
doznajacych przemocy

Ul. Wiadystawa
Bartoszewskiego 12/7
78-400 Szczecinek

Tel. 9437440 28

Klub Abstynenta ,Bratek”

Ul. Wiadystawa
Bartoszewskiego 12
78-400 Szczecinek

Tel. 943747106

Punkt konsultacyjny dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i
wspo6tuzaleznionych

Ul. 9 Maja 12
78-400 Szczecinek

Tel. 943747106

Patronka Sp.z o0.0.

Ul. Lelewela 15
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Oddziat Terapii Uzaleznienia od

Alkoholu

78-400 Szczecinek

lelewelapocztat@patronka.pl
otua@patronka.pl

Patronka Sp.z o.0.
Ambulatorium Specjalistyczne
Patronka Sp.z o.0.

Ul. Klasztorna 11
78-400 Szczecinek

www.patronka.pl
Tel. 943721435
ptua@patronka.pl
dotua@patronka.pl

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie

Ul. Wiatraczna 1
78-400 Szczecinek

Tel. 9471371 11
www.pcpr.szczecinek.pl
pcpr.szczecinek@wp.pl

Powiatowy Osrodek Interwencji

Kryzysowej

Ul. Wiatraczna 1
78-400 Szczecinek

Tel. 9437217 88
Tel. 724 752-770

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna

Ul. Wiatraczna 1
78-400 Szczecinek

Tel. 9437437 22
www.poradnia.szczecinek.pl
poradnia_pp@02.pl

Towarzystwo Zapobiegania
Narkomanii

Ul. Wtadystawa
Bartoszewskiego 12
78-400 Szczecinek

Tel. 943722089

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ,Salus”

Ul. Kosciuszki 38C
78-400 Szczecinek

Tel. 943723413

Srodowiskowy Dom
Samopomocy ,Walentynka”

Ul. Wodociggowa 6A
78-400 Szczecinek

Tel. 9437 41001
f.przystan@vp.pl

Grupa wsparcia dla opiekunéw i

rodzin os6b chorych na
Alzheimera

Ul. Wodociggowa 6A
78-400 Szczecinek

Tel. 9437 41001
f.przystan@vp.pl

Swietlica Opiekuriczo-
Wychowawcza "Koniczynka"
Stowarzyszenie Sportowe
Pomagamy Dzieciom

Ul. Barwicka 1¢c/9
78-400 Szczecinek

Tel. 609 657 057

pomagamydzieciom@interia.eu

Srodowiskowe Ognisko
Wychowawcze TPD
Towarzystwo Przyjacioét Dzieci

Oddziat Okregowy w Koszalinie

Zarzad Miejski w Szczecinku

Ul. Kilinskiego 1
78-400 Szczecinek

Tel. 9437 498 46

Swietlica Srodowiskowa
"Tratwa"

Ul. Wiejska 4
78-400 Szczecinek

Tel. 9437412 11
fundusztratwa@gmail.com

Swietlica Profilaktyczno-
Wychowawcza
Zgromadzenie Siostr
Niepokalanego Poczecia

Ul. Kosciuszki 30
78-400 Szczecinek

Tel. 9437 23900

Swietlica Profilaktyczno-
Wychowawcza "Magdalenka"
Caritas Parafii pw. Narodzenia
NMP w Szczecinku

Caritas Parafii pw. Narodzenia
NMP w Szczecinku,
Ul. 3 Maja 1a

78-400 Szczecinek
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Klub Mtodziezowy

Fundusz Tratwa Szczecinek

Ul. Wiejska 4
78-400 Szczecinek

Tel. 9437412 11
fundusztratwa@gmail.com

Szczecinek Anna Jarosz - Petnomocnik ds.  Urzad Gminy Szczecinek Tel. 94 37 432 94 wew. 49
Rozwiagzywania Problemoéw ULl Pilska 3 Tel. 94 37 264 49
Alkoholowych. 78-400 Szczecinek a.jarosz@gminaszczecinek
pok. 26 (Il pietro). www.gminaszczecinek.pl
Anna Sztyler - Wysocka - Urzad Gminy Szczecinek Tel. 94 37 432 94 wew. 49
Przewodniczaca Gminnej UL Pilska 3 Tel. 94 37 264 49
Komisji Rozwigzywania 78-400 Szczecinek a.jarosz@gminaszczecinek
Problemoéw Alkoholowych w pok. 26 (Il pietro). www.gminaszczecinek.pl
Szczecinku.
Punkt Konsultacyjny Urzad Gminy Szczecinek Godziny otwarcia :
Ul. Pilska 3 Sroda
78-400 Szczecinek godz. 13.00- 15.00
pok. 13A (I pietro). czwartek
godz. 14.00-16.00
Zespot Interdyscyplinarny ds. Gminny Osrodek Pomocy Tel. 943747077
Przeciwdziatania Przemocy w Spotecznej w Szczecinek gops_szczecinek@o2.pl
Rodzinie Ul. Pilska 3 www.gopsszczecinek.pl
78-400 Szczecinek
Swidwin Gminna Komisja Rozwigzywania 78-300 Swidwin 943652015

Problemoéw Alkoholowych

Plac Konstytucji 3 Maja 1

poczta@swidwin.gmina.pl

Petnomocnik Wéjta ds.

Rozwiagzywania Probleméw
Alkoholowych i Narkomanii

78-300 Swidwin
Plac Konstytucji 3 Maja 1

943652015
poczta@swidwin.gmina.pl

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej

78-300 Swidwin
Ul. Kosciuszki 15

Tel. 943652058

gops_swidwin@zeto.koszalin.pl

Grupa AA ,ANNA"

Gminny Osrodek Kultury
78-312 Lekowo 25

Miejska Komisja Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych

Plac Konstytucji 3 Maja 1
78-300 Swidwin

Tel. 94364 80 41

katarzyna.szalkiewicz@swidwin.

pl

Inspektor ds. uzaleznien
Urzad Miasta Swidwin

Plac Konstytucji 3 Maja 1
78-300 Swidwin

Tel. 94 364 80 41

katarzyna.szalkiewicz@swidwin.

pl

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej

Ul. Podwale 2
78-300 Swidwin

Tel. 94 365-26-29
Tel. 94 365-38-35
sekretariat@mopsswidwin.pl
www.swidwin.mopsinfo.pl

Punkt Informacyjno-

Plac Konstytucji 3 Maja 1

Tel. 94 365-20-11

Konsultacyjny dla oséb z rodzin  78-300 Swidwin, pok. nr 35
z problemem alkoholowym lub  czwartek- godz. 15.00-17.00
dotknietych przemoca

Ul. Drawska 38 Tel. 94 365-72-55
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Uzaleznienia od Alkoholu i
Wspdtuzaleznienia w
Stanominie- Poradnia
Specjalistyczna w Swidwinie

78-300 Swidwin

www.wotuwstanomino.pl
sekretariat@wotuwstanomino

.pl

Interdyscyplinarny Zespét ds.
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie

MOPS, Ul. Podwale 2
78-300 Swidwin

Tel. 94 365 26-29
Tel. 94 365-38-35

Poradnia Psychologiczno- Ul. Drawska 32 94 3652330

Pedagogiczna 78-300 Swidwin www.ppp.swidwin.prv.pl
pppswidwin@tlen.pl

Chrzescijanska Misja Spoteczna  Ul. Drawska 26 94 36547 86

Teen-Challenge, Hostel Re-Entry

78-300 Swidwin

www.teenchallenge.pl
hostel_swidwin@o2.pl

Grupa wsparcia Anonimowych

Alkoholikow

Swidwinski Oérodek Kultury,
Ul. Niedziatkowskiego 17
78-300 Swidwin

sroda godz. 16.30

Placéwka Wsparcia Dziennego

TPD

Ul. Kombatantéw Polskich 6
78-300 Swidwin

Tel. 502916 855

Stowarzyszenie Promyk

Plac Konstytucji 3 Maja 1
78-300 Swidwin

Punkt Porad Prawnych

Kosciot pw. MBNP,

Ul. Niedziatkowskiego 2
78-300 Swidwin

2 $roda miesigca godz. 16.00

Swinoujscie

Urzad Miasta Swinoujscie
Wydziat Zdrowia i Polityki
Spotecznej

Ul. Wojska Polskiego 1/5
72 600 Swinoujscie

Tel. 0913215446

fax 091 327 85 86
www.swinoujscie.pl
wzd@um.swinoujscie.pl

Zespot Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania przemocy w
rodzinie

Ul. Dabrowskiego 4 (siedziba
MOPR)
72 600 Swinoujscie

Tel. 091 32 25 460
zi@mopr.swinoujscie.pl

Komisja Rozwigzania
Probleméw Alkoholowych

Urzad Miasta Swinoujscie
Wydziat Zdrowia i Polityki
Spotecznej

Ul. Wojska Polskiego 1/2
72 600 Swinoujécie

Tel. 0913224211
fax 091327 85 86

Centrum Zdrowia
Psychicznego
Szpital Miejski Spotka z o.0.

Ul. Jana zKolna 12
72 600 Swinoujécie

uzaleznienia Tel. 9132673 14
psychiatria Tel. 0913267316
www.szpital-swinoujscie.pl
aporadnia@szpital-
swinoujscie.pl

Stowarzyszenie Trzezwosciowe

HOL im. Jerzego
Dobrowolskiego

Ul. Hotdu Pruskiego 13/2
72 600 Swinoujécie

32

Tel. 913215697
www.sthol.02.pl
st.hol@o2.pl



Schronisko dla oséb
bezdomnych

Ul. Portowa 10
72 600 Swinoujscie

Tel. 512032 449
Tel. 512032445

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie

Ul. Dabrowskiego 4
72 600 Swinoujécie

Tel. 913225460

fax 913225461
www.mopr.swinoujscie.pl
sekratariat@mopr.swinoujscie

.pl

Osrodek Interwencji
Kryzysowej
(w strukturach MOPR)

Ul. Dabrowskiego 4
72 600 Swinoujscie

Tel. 91 32 25488

fax 913225461
www.mopr.swinoujscie.pl
sekratariat@mopr.swinoujscie

.pl

Specjalistyczny Osrodek
Wsparcia dla Ofiar Przemocy w
Rodzinie (w strukturach MOPR)

Ul. Dabrowskiego 4
72 600 Swinoujscie

Tel. 091 32 25 481

fax 091 32 25 461
www.mopr.swinoujscie.pl
sekratariat@mopr.swinoujscie

.pl

Swinoujskie Stowarzyszenie
Inicjatyw Spotecznych

Ul. Piastowska 54
72 600 Swinoujécie

Tel. 603790229

Fundacja Motywacja i Dziatanie

Ul. Armii Krajowej 11/2
72-600 Swinoujscie

Tel. 795850565
www.motywacjaidzialanie.pl
mid.sekretariat@o2.pl

Srodowiskowe Ognisko
Wychowawcze Nr 1
prowadzone przez
Towarzystwo Przyjaciot Dzieci

Ul. Sosnowa 16
72 600 Swinoujscie

Tel. 0913215240
www.tpd.szczecin.pl
przedszkolenr9@neostrada.pl

Srodowiskowe Ognisko
Wychowawcze Nr2
prowadzone przez
Towarzystwo Przyjaciot Dzieci

Ul. Dabrowskiego 4
72 600 Swinoujscie

Tel. 0913219345
www.tpd.szczecin.pl
tpdnr2@wp.pl

Srodowiskowe Ognisko
Wychowawcze Nr 3
prowadzone przez
Towarzystwo Przyjaciét Dzieci

Ul. Modrzejewskiej 20
72 600 Swinoujscie

Tel. 091 321 66 06
www.tpd.szczecin.pl

tpd3swinoujscie@poczta.onet.p
I

Swietlica Srodowiskowa
prowadzona przez Caritas
Archidiecezji Szczecinsko-
Kamienskiej

Ul. Hotdu Pruskiego 11
72 600 Swinoujscie

Tel. 603 790 229
www.szczecin.caritas.pl

Swierzno Gminna Komisja Rozwigzywania Swierzno 22 Tel. 91 3838169
Probleméw Alkoholowych 72-405 Swierzno ops.swierzno@op.pl
S'wieszyno Gminny Osrodek Pomocy Niedalino 29A Tel. 943183523

Spotecznej w Swieszynie

76-024 Swieszyno

www.swieszyno.pl
gops_swieszyno@zeto.
koszalin.pl

Gminna Komisja Rozwigzywania Swieszyno 71
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Problemoéw Alkoholowych

76-024 Swieszyno

www.swieszyno.pl
gmina@swieszyno.pl

Zespot interdyscyplinarny

Niedalino 29A
76-024 Swieszyno

Tel. 9431835 23
www.swieszyno.pl

Trzcinsko Gminna Komisja rozwigzywania Urzad Miejski w Trzcinsku- Tel. 91 4148088,
Zdroj probleméw Alkoholowych Zdroju fax 914148103
Ul. Rynek 15 rada@trzcinsko-zdroj.pl
74-510 Trzcinsko-Zdroj
Osrodek Pomocy Spotecznej Osrodek Pomocy Spotecznej  Tel. 91 4148419
-Kierownik OPS J6zefa Warezak Ul Rynek 15 ops@wp.pl
74-510 Trzcinsko-Zdroj
Petnomocnik Zespotu Osrodek Pomocy Spotecznej  Tel. 91 4148419
Interdyscyplinarnego pani Ul. Rynek 15 ops@wp.pl
Jo6zefa Warezak 74-510 Trzcinsko-Zdroj
Trzebiatow Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Muzealna 5 Tel. 913873132
Probleméw Alkoholowych 72-320 Trzebiatéw ops.koordynacja@trzebiatow.pl
Punkt Informacyjno - Ul. Muzealna 5 Tel. 913873132
Konsultacyjny 72-320 Trzebiatéw ps.koordynacja@trzebiatow.pl
Stowarzyszenie Zdrowego Stylu Ul. Wojska Polskiego 67 Tel. 696496031
Zycia 72-320 Trzebiatéw
Klub Anonimowych Ul. Muzealna 5 Tel. 507784216
Alkoholikéw ,Kotwica” 72-320 Trzebiatéw
Tuczno Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Wolnosci 6
Probleméw Alkoholowych 78-640 Tuczno
Tychowo Gminna Komisja Profilaktyki i Ul. Bobolicka 17 78-220 Przewodniczaca Karolina
Rozwigzywania Probleméw Tychowo Szyderska Tel. 505 112 905
Alkoholowych przy Urzedzie k.sarnowska@interia.pl, urzad
Miasta w Tychowie miasta 94 3115130
umig@tychowo.pl
Gminny Zespot GOPS Tychowo Ul. Wolnosci 7 Przewodniczaca Agnieszka
Interdyscyplinarny 78-220 Tychowo Jankowska
Tel. 94 3146857
gzi@tychowo.naszOPS.pl
Ustronie Gminny Osrodek Pomocy Ul. Osiedlowa 2b
Morskie Spotecznej 78-111 Ustronie Morskie
Petnomocnik Wéjta ds. j.waligora@ustronie-morskie.pl
rozwigzywania probleméw
alkoholowych
Walicz Powiatowe Centrum Pomocy Al. Zdobywcéw Watu Tel. 67 34505 36

Rodzinie w Watczu

Pomorskiego 54

pcprwalcz@o2.pl

Punkt Konsultacyjny i
Interwencji Kryzysowej w
Watczu

Al. Zdobywcéw Watu
Pomorskiego 54
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Poradnia Zdrowia Psychicznego
NzOz

Ul. Kosciuszkowcow 10

Tel. 67 387 37 21

KLUB ABSTYNENTOW
+KORONA"

GRUPA AA KORONA (osoby z
problemem alkoholowym)

Ul. Wojska Polskiego 2-6

Tel. 664915 348

GRUPA ,KROKUS"

salka parafialna Ojcow
Kapucynéw

GRUPA AA (osoby z problemem
alkoholowym)

GRUPA AL-ANON (rodziny oséb
z problemem alkoholowym)

Ul.Orla 11

Tel. 663 696 331
zofiad16@wp.pl

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Watczu

Ul. Potudniowa 10B

Tel. 67387 16 29
pppwalcz@o2.pl

Stowarzyszenie MONAR
Poradnia profilaktyczno-
Konsultacyjna w Watczu

Ul. Okulickiego 32

Tel. 67/35099 59
walcz@monar.org

Komenda Powiatowa Policji W
Watczu

Ul. Kosciuszki 33

Tel. 672504512
rzecznik@walcz.policja.gov.pl

Zespot Interdyscyplinarny
Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Watczu

Ul. Nowomiejska 4

Tel. 67 258 00 65 wew.110
interdyscyplinarny@mopswalcz.

pl

Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych w
Watczu

Ul. Dabrowskiego 8,
78-600 Watcz

Tel. 067 258 02 41 w.33
b.sliwinska@gminawalcz.pl
www.gminawalcz.pl

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Watcz

Ul. Dabrowskiego 6,
78-600 Watcz

Tel. 672589986
gops_walcz@poczta.onet.pl
www.gminawalcz.pl

Gminny Zespoét
Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie dziatajaca przy GOPS w
Watczu

Ul. Dabrowskiego 6,
78-600 Watcz

Tel. 67 25899 86
gops_walcz@poczta.onet.pl
www.gminawalcz.pl

Poradnia Zdrowia Psychicznego
w Watczu

Ul. Kosciuszkowcow 10,
78-600 Walcz

Tel. 6738737 21

Komenda Powiatowa Policji w
Watczu

Ul. Kosciuszki 33,
78-600 Watcz

Tel. 67 25045 11
www.walcz.policja.gov.pl

Sad Rejonowy w Watczu

Ul. Sadowa 2,
78-600 Watcz
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Straz Gminna w Watczu

Ul. Dabrowskiego 6,
78-600 Watcz

Tel. 67 258 02 41 w.50,51
sekretariat@gminawalcz.pl
www.gminawalcz.pl

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Watczu,

Punkt Konsultacyjny i
Interwencji Kryzysowej w
Watczu

Al. Zdobywcéw Watu
Pomorskiego 54,
78-600 Watcz

Tel. 067 34505 36
interwencjawalcz@op.pl
www.bip.pcpr.powiatwalecki.pl

Stowarzyszenie MONAR
Poradnia Profilaktyczno-
Konsultacyjna w Watczu

Ul. Generata Leopolda
Okulickiego 1,
78-600 Watcz

Tel. 508 213 084
walcz@monar.org
www.walcz.monar.org

Stowarzyszenie Przyjaciét Parafii
Sw. Antoniego w Watczu

Ul.Orla 11,
78-600 Walcz

Tel. 67 2582628
walcz@kapucyni.pl
www.walcz.kapucyni.pl

Warnice Gminna Komisja Rozwigzywania 74-201 Warnice 66 Tel. 91-561 28 90 w. 20
Problemoéw Alkoholowych strazgminna@warnice.pl

Wegorzyno Gminna Komisja Rozwigzywania 73 - 155 Wegorzyno
Problemoéw Alkoholowych Ul. Rynek 1

Widuchowa Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Grunwaldzka 8 Tel. 91 4167255
Probleméw Alkoholowych 74-120 Widuchowa

Wierzchowo Gminna Komisja Rozwigzywania 78-530 Wierzchowo wierzchowo@wierzchowo.pl
Problemoéw Alkoholowych Ul. Dtuga 29

Wolin Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Zamkowa 23 Tel. 91 3220876
Problemoéw Alkoholowych 72-510 Wolin slocki@gminawolin.pl
Osrodek Pomocy Spotecznej Ul. Prosta 1 Tel. 913261176

72-510 Wolin www.bip.opswolin.pl

Zespot Interdyscyplinarny ds. Ul. Prosta 1 Tel. 913261176
przeciwdziatania przemocy w 72-510 Wolin
rodzinie
Polskie Towarzystwo Ul. Mostowa 1 Tel. 913261214
Zapobiegania Narkomanii 72-510 Wolin
Oddziat Terenowy
Gminny Osrodek Aktywnosci Ul. Prosta 1 Tel. 913262170
Przeciwalkoholowej, 72-510 Wolin
Grupa wsparcia AA

Zlocieniec Gminna Komisja Rozwigzywania Ul. Koscielna 2, 78 - 520 530788 078;

Probleméw Alkoholowych

Ztocieniec;
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GDZIE SZUKAC POMOCY PRZEMOC

Wykaz przewodniczacych gminnych zespotéw interdyscyplinarnych

powiat Miasto Marcin Bachtiak (94) 312-25-80 Miejski Osrodek
biatogardzki Biatogard Pomocy Spotecznej Ul. Krétka 1
Gmina Elzbieta Grygorcewicz- 94 311-01-95
Biatogard Cupat Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Wileniska 8

78-200 Biatogard
gopsb@zeto.koszalin.pl

Karlino Gizela Pietrzak-Ktys 94 311-95-35
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej
Ul. Traugutta 6
78-230 Karlino
ops@karlino.pl

M Tychowo Agnieszka Jankowska 94 314-68-57
506 093 347
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Wolnosci 7
78-220 Tychowo
gzi@tychowo.naszops.pl

powiat Bierzwnik Anna Nowak Tel. 95 768-02-98
choszczenski Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
UL. KRN 16

73-240 Bierzwnik

nowakbierzwnik@go2.pl

gopsbierzwnik@go?2.pl
Choszczno Izabela Murat Tel. 95 765-79-72

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy

Spotecznej

Ul. Grunwaldzka 30

73-200 Choszczno

imurat@ops.choszczno.pl

Drawno Magdalena Tel. 95 768-24-50
Ciechanowicz Tel. 95 768-29-86
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej

Ul. Kosciuszki 9
73-220 Drawno
rpa-drawno@wp.pl

Krzecin Wiestawa Tel. 95 765-54-16
Gruszczynska Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Szkolna 2

73-231 Krzecin
ops_krzecin@o2.pl

Petczyce Anna Ztotowska Tel. 95 768-51-32
Tel. 95 768-42-00
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej
Ul. Stargardzka 12
73-260 Petczyce
ops.pe@szczecin.home.pl
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Recz Sylwia Lesniak 606 375 918
Miejsko Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej
Ul. Ratuszowa 7
73-210 Recz
sylwia.lesniak@op.pl

powiat Drawsko Pom. Sylwia Grabowska 94 363-44-22

drawski Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej
Ul. Stargardzka 9
78-500 Drawsko Pomorskie
s.grabowska@opsdrawsko.pl

Kalisz Pom. Jadwiga Czerniga 691337519
Zesp6t Szkét Ponadgimnazjalnych
Ul. Wolnosci 20
78-540 Kalisz Pomorski
jadwiga.czerniga@op.pl

Ostrowice Urszula Wasiak 94 361-52-18
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Ostrowice 6
78-506 Ostrowice
gopsostrowice@post.pl

Czaplinek Matgorzata Turczyk 94 375-45-82
94 375-57-45
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej
Ul. Ptawienska 3
78-550 Czaplinek
opsczaplinek@wp.pl

Wierzchowo Matgorzata 514220 882
Mazurkiewicz-Nowak 94 361-86-83
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Swierczewskiego 29
78-530 Wierzchowo
gopswie@op.pl

Zlocieniec Bozena Kolaszynska 94 367-12-48
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej
Ul. Plac 650-lecia 1
78-520 Ztocieniec
ops-zlocieniec@wp.pl

powiat Goleniow Dorota Palacz Tel. 91 418-24-66 w. 30
goleniowski Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Pocztowa 13
72-100 Goleniow
d.palacz@opsgoleniow.pl

Maszewo Beata Baryluk- Tel.91 418-74-24
Starczewska Osrodek Pomocy Spotecznej
Pl. Wolnosci 2

72-130 Maszewo
maszewo@vp.pl
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Przybiernéw

Mariola Kazanowska

Tel. 91 466-75-49

Tel. 91 418-64-54

Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Cisowa 3

72-110 Przybiernow
ops@przybiernow.com.pl

Stepnica

Alina Adamowska-
Karczewicz

Tel. 91 418-85-21 w. 31
Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Kosciuszki 4

72-112 Stepnica
ops@stepnica.pl

M Nowogard

Dorota Maslana

Tel. 91 392-62-90

Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. 3 Maja 6

72-200 Nowogard
dmaslana@nowogard.pl

Osina

Marcin Ptusa

5084995 34
Osrodek Pomocy Spotecznej Osina 62
72-221 Osina
ops@osina.pl

powiat
gryficki

Brojce

Teresa Zinowik

Tel. 91 386-14-44

Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Dtuga 48

72-304 Brojce
ops@brojce.net.pl

Gryfice

Jowita Piwoni

Tel. 91 385-32-75

Osrodek Pomocy Spotecznej
Plac Zwyciestwa 37

72-300 Gryfice
zi@ops.gryfice.eu

Karnice

Natalia Kozlik

Tel. 91 385-61-52

Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. 11 Marca 7

72-343 Karnice
ops@karnice.pl

Ploty

Magdalena
Walukiewicz

Tel. 91 384-37-72

Osrodek Pomocy Spotecznej
Plac Konstytucji 3 Maja 1
72-310 Ptoty

ops@ploty.pl

Rewal

Justyna Zebrowska

Tel. 91 386-25-73

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Warszawska 31A

72-344 Rewal

gops.rewal@op.pl

Trzebiatow

Magdalena
Michniewicz

Tel. 91 387-31-32

Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Muzealna 5

72-320 Trzebiatow
mada.m74@wp.pl
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powiat Banie Teresa Sadowska Tel. 91 416-63-81

gryfinski Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Skosna 6
74-110 Banie
gops@banie.pl

Gryfino Magda Ktaczkiewicz Tel. 91 416-25-27 w. 137
Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. tuzycka 12
74-100 Gryfino
mklaczkiewicz@wp.pl

Stare Elzbieta Adrabinska Tel.91 312-41-41

Czarnowo Ul. Sw. Floriana 10
74-106 Stare Czarnowo
kierownik_ops@wp.pl

Widuchowa Maria Wozniak Tel.91 416-72-55 w. 41
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Grunwaldzka 8
74-420 Widuchowa
gopswid@zgwrp.orpl

Cedynia Grazyna Mazol Tel. 91 464-79-56
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Plac Wolnosci 8
74-520 Cedynia

ops@cedynia.pl
Chojna Agnieszka Horwat- Tel. 91 414-29-71
Makowska Osrodek Pomocy Spotecznej

Ul. Jagiellorska 2
74-500 Chojna
opschojna@wp.pl

Mieszkowice Iwona Kikut Tel. 91 414-52-76 w. 935
Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Chopina 1
74-505 Mieszkowice
opsmieszkowice@interia.pl

Moryn Elzbieta Serafifiska Tel. 91 414-61-45
Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Szeroka 12
74-503 Moryn
opsmoryn@hot.pl

Trzcinsko Zdréj  Jozefa Warezak Tel. 91 414-84-19
Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Rynek 1
74-510 Trzcinsko Zdréj
opstrzcinsko@wp.pl

powiat Dziwnow Agata Tarasiuk Tel. 91 381-37-86
kamienski Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Mata 3

72-420 Dziwnow
ops@dziwnéw.pl
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Golczewo

Andrzej Radecki

Tel. 91 386-05-37

SP 70Z

Ul. Zwyciestwa 25
72-410 Golczewo
spzozgolczewo@op.pl

Kamien P.

Monika Dobersztajn

Tel. 91 382-81-69

Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Kopernika 26

72-400 Kamiert Pomorski
ops_kamien@interia.pl

Swierzno

Kamila Magneska-
Murynka

Tel. 91 383-27-17

663-731-020

Szkota Podstawowa w Swierznie
72-405 Swierzno
ops.swierzno@op.pl

Miedzyzdroje

Iwona Skorkowska

Tel. 91 328-10-53

Osrodek Pomocy Spotecznej

Ul. Ksigzat Pomorskich 8

72-500 Miedzyzdroje
opsmiedzyzdroje@poczta.onet.pl

Wolin

Matgorzata
Klimkowska

Tel.91 3261176

Osrodek Pomocy Spotecznej w Wolinie
Ul. Zamkowa 21

72-510 Wolin

kierownik.ops@wolin.pl; ops@wolin.pl

powiat
kotobrzeski

Dygowo

Agata Drab

94 358-45-58

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Kolejowa 1

78-113 Dygowo

a.drab@dygowo.pl

Goscino

Anna Stasiewicz

943512089

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
UL. IV Dywizji Wojska Polskiego 66
78-120 Goscino

anna.gops@wp.pl

Miasto
Kotobrzeg

Marzanna Pakmur

94 3551616

Urzad Miasta

Ul. Ratuszowa 13

78-100 Kotobrzeg
m.pakmur@um.kolobrzepl

Gmina
Kotobrzeg

Ryman

Matgorzata Mazur

Anna Piotrowska

94 353-04-46

Urzad Gminy Kotobrzeg

Ul. Trzebiatowska 48 a
78-100 Kotobrzeg
m.mazur@gmina.kolobrzepl

509411653

Ul. Szkolna 4

78-125 Ryman
bestmedryman@poczta.fm
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Siemysl

Szymon Piotrowski

662 562 550

Osrodek Pomocy Spotecznej w Siemyslu
78-123 Siemys|

Ul. Kotobrzeska 14

rekrut.92@wp.pl

Ustronie
Morskie

Izabela Poznariska

601 347402

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Osiedlowa 26

78-111 Ustronie Morskie
i.poznanska@ustronie-morskie.pl

powiat
koszalinski

Bedzino

Ewa Krawiec

694 462 598

Osrodek Pomocy Spotecznej
76-037 Bedzino 56
gops_bedzino@zeto.koszalin.pl

Biesiekierz

Marcin Pilarczyk

(94) 318-03-16

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Biesiekierz 13

76-039 Biesiekierz
gopsbie@poczta.onet.pl

Bobolice

Aneta Jasiulek

94 318-75-95

Ul. Jednosci Narodowej 13
76-020 Bobolice
aneta_jasiulek@interia.pl

Manowo

Marzena Krawczyk

94 318-31-61

Osrodek Pomocy Spotecznej
Manowo 40

76-015 Manowo
gops.manowo@zeto.koszalin.pl

Mielno

Marzena Sztorc-
Kachlicka

94 316-62-02 wew.58
MOPS

Ul. 6-Marca 35

76-023 Mielno
m.kachlicka@interia.pl

Polanéw

Justyna Kosek

94 3188385

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej

Ul. Wolnosci 7

76-010 Polanéw

ops@polanow.pl

Sianow

Halina Iwanisik

94 318-56-09

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej

Ul. Stowackiego 3a

76-004 Sianéw

ops@sianow.pl

Swieszyno

Monika Bogacz

94 318-35-23

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Niedalino 29A

76-024 Swieszyno
gops_swieszyno@zeto.koszalin.pl
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powiat Dobra Aneta Kubska Tel. 913914191
lobeski Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Rynek 1

72-210 Dobra

ops@dobragmina.pl
tobez Katarzyna Wezik Tel. 91 397 50 82

Ul. Niepodlegtosci 13

73-150 tobez

opslobez@op.pl
Radowo Mate Krystyna Tel. 91 397-21-02
Wojciechowska Osrodek Pomocy Spotecznej

72-314 Radowo Mate 70
ops@radowomale.pl
Resko Agnieszka Zielirska- (91) 395-13-96
Opar Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Boh. Monte Cassino 10
72-315 Resko
aga.fejaz@onet.eu

Wegorzyno Halina Jagietka (091397-14-09
Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Ks. F. Sosnowskiego 5
73-155 Wegorzyno
ops@wegorzyno.pl

powiat Myslib6rz Ewa Boron Tel. 95 747-21-43
mysliborski Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. 1-go Maja 19
74-300 Mysliborz
ops@mysliborz.pl

Nowogrédek Angelika Rutkowska Tel. 95 747-17-39

Pomorski Urzad Gminy
Ul. Mickiewicza 15
74-304 Nowogroédek Pomorski
Angeluka11328@wp.pl

Barlinek Katarzyna Kietbasa Tel. 95 746-00-14
669-213-200
Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Strzelecka 29
74-320 Barlinek
ops.barlinek@poczta.onet.pl

Debno Matgorzata Kubicka Tel. 95 760-93-45
Osrodek Pomocy Spotecznej
Droga Zielone 1
74-400 Debno
opsdebno@wp.pl

Boleszkowice Ewa Jamorska Tel. 95 760-62-31
Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Swierczewskiego 24
74-407 Boleszkowice
ops.pokl@interia.pl

44



GDZIE SZUKAC POMOCY PRZEMOC

powiat Dobra Iwona Futyma-Kihn Tel.91311-38-10

policki Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Graniczna 24a
72-003 Dobra

osrodek@opsdobra.pl
Kotbaskowo Barbara Makiewicz- Tel. 91 311-95-66
Trabka Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

Kotbaskowo 105
72-001 Kotbaskowo
gops@kolbaskowo.pl

Nowe Warpno Anna Pawiowska Tel. 91 312-97-06
Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Kosciuszki 3
72-022 Nowe Warpno
opsnowewarpno@wp.pl

Police Marian Sztobnicki Tel.91 312-77-70
Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Siedlecka 2a
72-010 Police
ops@police.pl

powiat Bielice Anna Kopacka Tel. 91 564-42-28

pyrzycki Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Jana Pawtalll
74-202 Bielice
ops@bielice.pl

Kozielice Jolanta Zieba Tel. 91 561-11-38
Tel. 91 561-11-40
Tel. 91 561-11-39
Osrodek Pomocy Spotecznej
Kozielice 73
74-204 Kozielice
kozielice.ops@wp.pl
kozielice.zi@wp.pl

Przelewice Beata Kowalewska Tel. 91 564-33-92
74-210 Przelewice 80
przemoc.przelewice@wp.pl

Pyrzyce Renata Tudek Tel. 91 3970357
Urzad Miejski
74-200 Pyrzyce
tudek@pyrzyce.um.gov.pl
Warnice Marianna Margiel- Tel.91 578-32-84
Mikotajczak Tel. 91 561-28-90

Osrodek Pomocy Spotecznej
74-201 Warnice
ops@warnice.pl

Lipiany Marta Wojciech Tel. 915641482 wew.15
Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Mysliborska 3
74-240 Lipiany
opslipiany1@wp.pl
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powiat Miasto Dartowo  Waldemar Wieczorek 94 314-67-76
stawienski 691518 347
Ul. Tynieckiego 20
76-150 Dartowo
mops@darlowo.pl

Gmina Dartowo Marzena Fedyniak 94 314-16-50
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Ojca D. Tynieckiego 2
76-150 Dartowo
gopsdarlowo@interia.pl

Malechowo Marta Kopa 94 314-05-72
531016613
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Malechowo 22A
76-142 Malechowo
mkopa@malechowo.pl

Postomino Sylwester Pajak (059) 846-44-61
Postomino 30
76-113 Postomino
s.pajak@postomino.pl

Miasto Stawno Dariusz Bolesta (059) 810-54-52
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
UL. R Mielczarskiego 1
76-100 Stawno
mops_slawno@pro.onet.pl
kierownikpomocysrodowiskowej@
mops.slawno.pl

Gmina Stawno Marta Karbowiak (059) 810-66-55
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. M.C. Sktodowskiej 9
76-100 Stawno
kierownik.gops@gminaslawno.pl

powiat Miasto Stargard  Sylwia Raszke Tel. 91 578-45-77 wew.105

stargardzki Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Warszawska 9A
73-110 Stargard Szczecinski
raszke@mops.stargard.pl

Gmina Stargard  Annatadniak Tel. 91 577-58-11

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Rynek Staromiejski 5
73-110 Stargard Szczecinski
gops@gops.stargard.pl

Chociwel Sylwia Kowalewska Tel. 91 562-22-73
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej
Ul. Armii Krajowej 50
73-120 Chociwel
opsch@wp.pl
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Dobrzany Grazyna Koczot Tel. 91 562-02-02 w. 21
Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Staszica 1
73-130 Dobrzany
ops@dobrzany.pl

Dolice Szymon Gorski Tel. 91 578-85-15
Urzad Gminy
Ul. Ogrodowa 16
73-115 Dolice
profilaktykadolice@interia.pl

Kobylanka Anna Skorofil Tel. 91 578-85-36
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Szkolna 12
73-108 Kobylanka
gops@kobylanka.pl

Marianowo Jolanta Zygadto Tel. 91 561-38-11 w. 32
Ul. Mieszka | 1
73-121 Marianowo
jzygadlo@marianowo.pl

Stara Dabrowa Danuta Purgat (91) 561-35-68
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Stara Dabrowa 1
73-112 Stara Dabrowa
gopsstaradabrowa@poczta.onet.pl

Suchan Danuta Jaworska Tel. 91 562-40-15
Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Pomorska 72
73-132 Suchan
ops@suchan.pl

Insko Mariola Hochhaus Tel. 91 562-10-24
Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Bohateréw Warszawy 38

73-140 Insko
ops@insko.pl

powiat Barwice Jolanta Lis 94 373-60-22

szczecinecki Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej

Ul. Czaplinecka 14
78-460 Barwice
opsbarwice@o2.pl

Biaty Bor Iwona Czuczko 94 373-97-18
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej
Ul. Nadrzeczna 2a/2
78-425 Biaty Bér
ops.bialybor@interia.pl
iva.cz@op.pl
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Borne
Sulinowo

Rafat Turlej

94 373-31-83

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej

Ul. Lipowa 6

78-449 Borne Sulinowo
pomoc@bornesulinowo.pl

Grzmiaca

Pawet Kuczko

512697 015

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. 1 maja 7

78-450 Grzmiaca
gops_grzmiaca@op.pl

Miasto
Szczecinek

Matgorzata Kisiel

94 372-80-11

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Wiejska 4

78-400 Szczecinek
mops@szczecinek.net.pl

Gmina
Szczecinek

Czestaw Gotubinski

94 374-70-77

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
UL Pilska 3

78-400 Szczecinek
gops_szczecinek@go2.pl

powiat
swidwinski

Brzezno

Agnieszka Urbanowicz

94 364-25-91

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Brzezno 41/7

78-316 Brzezno
aozdyk@gops.brzezno.pl

Rabino

Bogumita
Lewandowska

94 363-38-49

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
78-331 Rabino 27
kierownikgops@rabino.pl

Stawoborze

Justyna Lasota-Wasicka

94 365-20-00

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Le$na 1a

78-314 Stawoborze
gopss@slawoborze.pl

Miasto Swidwin

Romana Parcho¢

94 365-02-61

Sad Rejonowy

VIl Wydziat Zamiejscowy w Swidwinie
Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej w
Swidwinie

Ul. Batalionéw Chtopskich 6

78-300 Swidwin
kuratorzy.swidwin@bialogard.sr.gov.pl

Gmina Swidwin

Barbara Felska

94 365-20-58

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Kosciuszki 15

78-300 Swidwin
gops_swidwin@zeto.koszalin.pl
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Potczyn - Zdréj Marek t ukomski 94 366-62-31
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej
Ul. Koszalinska 8a
78-320 Potczyn Zdréj
opspolczyn@poczta.onet.pl

powiat Cztopa Elzbieta Drab (067) 259-18-25
watecki Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej

Ul. Kolejowa 17
78-630 Cztopa
ops1@op.pl
Danuta Czerniawska (067) 259-58-53

Mirostawiec Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej
Ul. Polna 23
78-650 Mirostawiec
ops_miroslawiec@neo.pl

Tuczno Renata Dygon (067) 259-35-49
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej
Ul. Wolnosci 12
78-640 Tuczno
ops.tuczno@gmail.com

Miasto Watcz Marcin Tarapata (067) 258-00-65
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Nowowiejska 4
78-600 Watcz
mopswalcz@neo.pl
marcintarapata30@wp.pl

Gmina Watcz Jolanta Nowak (067) 258-99-86
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Ul. Dabrowskiego 6
78-600 Watcz
gops_walcz@poczta.onet.pl
Miasto Ewa Antoszak 94 316-03-92
Koszalin 506 260523
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie (Zespoét
ds. Przemocy)
Ul. Morska 43
75-215 Koszalin
zi@mopr.koszalin.pl
Miasto Jacek Ciechowicz 697 066 525
Szczecin Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie
Dziat Interwencji Kryzysowej
Al. Papieza Jana Pawta Il 42
70-415 Szczecin
jciechowicz@mopr.szczecin.pl
Miasto Gabriela Poniedziatek- Tel. 91 322-54-60
Swinoujscie Petruk Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie
Ul. Dagbrowskiego 4
72-600 Swinoujscie
zi@mopr.swinoujscie.pl

49






GDZIE SZUKAC POMOCY

ZDROWIE PSYCHICZNE

Poradnie zdrowia psychicznego w wojewddztwie zachodniopomorskim

Biatogard Centrum Dializa sp. z 0.0. Tel. 943113774
Ul. Chopina 29 Tel.94 311 37 02

Choszczno ISPL Lek. Med. Elzbieta Tel. 95 765 87 51
Przybylska- Matoszuk
Ul. Niedziatkowskiego 4a,

Darlowo NSZOZ "No" S.C. Bozena, Mariusz  Tel. 59 810 2241
Hrymniak,
Ul. Sktodowskiej 32

ngno NZOZ ,Lekarzy Specjalistow" S.C.  Tel. 95760 23 52

Ul. Kosciuszki 17

Drawsko Pomorskie

Niepubliczny Specjalistyczny
Zakfad Opieki Zdrowotnej "OVA
- MED"

Ul. Pitsudskiego 43/1

Tel. 94363 59 26

Drawsko Pomorskie

NZOZ "ZDROWIE" Sp. z o.0.,
Ul. Obroncéw Westerplatte 1A

Tel. 94363 2292

Goleniow ISPL - Tomasz Mattawski Tel.91407 32 44
Ul. Pocztowa 43

Goleniow Osrodek Psychoterapii i Szkolen Tel. 606 99 39 94
"Pracownia" Mgr Monika
Zbistawska,
Ul. Partyzantow 11

Gryfice SPzz0z Tel.91 3842061
Ul. Niechorska 27 wew. 226

Gryfino NzOZ ,Chrobry" Tel.91 404 58 88

Ul. Bolestawa Chrobrego 52

NZOZ "Intermed" Sp. z 0.0., Ul.
Niepodlegtosci 28

Tel. 91 416 20 41
Tel.91 4162015

Euromedica Centrum Medyczne
Debce 11

Tel. 605 558 022

Kamien Pomorski

ISPL - Tomasz Mattawski Ul.
Mickiewicza 39a,

Tel. 05 558 022
tel. 913820919

Kotobrzeg Wojskowa Specjalistyczna Tel.94 357 24 62
Przychodnia Lekarska SPZOZ, Tel. 9435196 71
Ul. Jednosci Narodowej 86/88
Poradnia Zdrowia Psychicznego Tel. 9435318 11
Beata i Dariusz Borkowscy w.21
Spotka Partnerska,
Ul. Kupiecka 5a
Przychodnia Rodzinna VIO-ZAL Tel. 9435216 21
Zaleska Violetta,
Ul. Kupiecka 5a-5b
Regionalny Szpital, Tel. 94 353 02 53
Ul. Lopuskiego 31

Koszalin Medison Sp. zo.0., Tel. 94 348 90 06

Ul. Zwyciestwa 119

NZOZ Przychodnia Clinika,
Ul. Okulickiego 24a

Tel. 94 340 70 83,602 661
651
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Psychiatryczny NZOZ S.C,,
Ul. Monte Cassino 13

,Tel. 943425315

Samodzielny Publiczny ZOzZ
MSW, UL. Szpitalna 2

Tel. 94347 16 06

ZOZ "PANACEUM" S.C. Grazynaii
Pawet Stanistawscy,
Ul. Kubusia Puchatka 15

Tel.94 34126 15

tobez

NZOZ "Intermed" Sp. z 0.0., Ul.
Niepodlegtosci 66

Tel. 91 85242 91

Mysliborz

NZOZ Przychodnia im. Jana
Pawfa Il Sp.z 0.0,
Ul. Ogrodowa 9

Tel. 95747 20 71,95 747 20
72

Nowogard

NzOZ ,Sanus"S.C,,
Ul. Kosciuszki 36

Tel. 91 392 69 60

Police

SP Szpital Kliniczny Nr 1 Im. Prof.

Tadeusza Sokotowskiego PUM,
Ul. Siedlecka 2

Tel. 91 425 69 34,91 425 38
78

Samodzielny Publiczny Zesp6t
Zaktadow Opieki Zdrowotnej
w Policach, Poradnia
Psychiatryczna,

Ul. Siedlecka 2

Tel. 914253000

Pyrzyce

NZOZ Przemystaw Jarosinski
Gabinet Psychiatryczno-
Odwykowy

Ul. Stargardzka32

Tel. 91 57047 87

Stawno

Medison Sp. z o.0., U.
Konopnickiej 4

Tel. 598107490

Stawno

NSZOZ "No" S.C. Bozena,
Mariusz Hrymniak,
Ul. Chetmonskiego 9

Tel. 59810 2241

NZOZ Ars Medica,
Ul. Koszalinska 4

Tel.59810 5855

Stargard

ISPL Eligiusz Stamirowski,
Os.Zachéd A 17

Tel. 608 638 243

NZOZ ,Ginea 1",
Ul. Mickiewicza 20a

Tel.91 8345234

NZOZ "MEDIS" A. Rybkiewicz
Przychodnia Lekarsko —
Stomatologiczna,

Ul. Wojska Polskiego 24

Tel. 91577 26 00

Osrodek Psychoterapii i Szkolen
"Pracownia"” Mgr Monika
Zbistawska, Ul. Gdanska 4

Tel. 606 993 994
Tel. 91487 3586

Przychodnia Specjalistyczna
Nr 1, UlL.Stowackiego 11/2

Tel. 915782404

Wojskowa Specjalistyczna
Przychodnia Lekarska SPZOZ,
Al. Zotnierza 37

Tel.26 1451326
Tel. 261451328

WOMP, Ul. Mickiewicza 18

Tel.91 57856 16
Tel. 91834 27 44
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Szczecin

109 Szpital Wojskowy z
Przychodnig SPZ0OZ,
Ul. Ks. Piotra Skargi 9-11

Tel. 261 45 55 82

Nasz Doktor, Ul. Dubois 27
Centrum medyczne Euromedis,
Al. Powstancéw Wikp. 33A

Tel. 91 81402 52
Tel. 91 818 21 41

Centrum Zdrowia Psychicznego
LStaromtyriska" Bogumita
Miazgowska,

Ul. Staromtynska21/26,

Tel. 91 4893589

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej Dom Lekarski, Ul.
Rydla 37

Tel.91 464 50 36

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej "Centrum Medycyny
-STOMED" S.C,,

Ul. Ledéchowskiego 19

Tel. 602 823 483

NZOZ Zachodniopomorski
Instytut Psychoterapii,

Ul. Krélowej Korony Polskiej
26/1a

Tel. 91 422 60 60

NSZOZ ,Prawobrzeze-Medyk",
Ul. Napierskiego6c

Tel. 91 464 38 34

Prywatny Osrodek Medyczny
POLAMED,

Poradnia zdrowia psychicznego,
Ul. Zaciszna4a

Tel. 914236215

Przychodnia Portowa,
Ul. Energetykéw?2

Tel. 91 441 2100

SP Szpital Kliniczny Nr 1 Im. Prof.
Tadeusza Sokotowskiego PUM,
Ul. Broniewskiego24

Tel.91 454 06 53

Specjalistyczne Gabinety
Lekarskie "PROMED",
Ul. Wieniawskiego 36

Tel.91 48788 13

SPSZOZ - Zdroje,
Ul. Maczna 4

Tel. 9188062 21

SPSZOZ - Zdroje,
Ul. Zotnierska 55

Tel. 9143441 38

SP ZOZ Szkét Wyzszych, UL.
Bohateréw Warszawy 51

Tel. 91 449 45 34
Tel. 91 44944 22

WOMP,
Ul. 3-Go Maja 25-27

Tel. 91471 11 66
Tel. 91471 33 66

WOMP,
Ul. Bolestawa Smiatego 33

Tel. 914349200

SP ZOZ MSWiA w Szczecinie,
Ul. Ks. Piotra Skargi 16

Tel. 91 422 27 68

Spoétdzielnia Pracy Lekarzy
Specjalistéw "MEDICUS",
Ul. Zwyciestwa 1

Tel. 914345413
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Szczecinek

Centrum Zdrowia Psychicznego
Solution,
Ul. 28 Lutego 3

Tel. 5349077 30

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej PEOZET,
Ul. Karlinska 15

Tel. 94 372 5555

NZOZ "Salus",
Ul. Kosciuszki 38c

Tel.943723413

Wojskowa Specjalistyczna
Przychodnia Lekarska SPZOZ,
Ul. Polna 24

Tel. 9437439 11

Swidwin

NZOZ ANA-LEK,
Ul. Kosciuszki 23a

Tel. 94 365 20 64

Przychodnia Rodzinna VIO-ZAL
Zaleska Violetta,
Ul. Kupiecka 5a-5b

Tel. 9435216 21
Tel. 883 06 86 56

Swinoujscie

SPZOZ Szpital Miejski im. Jana
Garduty,

Ul. Mieszka | 7, wejscie od strony
Jana zKolna 12

Tel.91 3267316

Wojskowa Specjalistyczna
Przychodnia Lekarska SPZOZ,
Ul. Bohateréw Wrzesnia 6

Tel. 604 069 128
Tel. 91 888 68 03

Walkcz

107 Szpital Wojskowy z
Przychodniag SPZ0Z,
Ul. Kotobrzeska 44

Tel. 67 258 24 42

Poradnia Zdrowia Psychicznego
J. Moleda,H. Izyk, Ul.
Kosciuszkowcow 10

Tel. 67 387 37 21

Zlocieniec

Przychodnia Zdrowia, UL.
Pitsudskiego17
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Psychiatryczne izby przyje¢ w wojewodztwie zachodniopomorskim

Gryfice 7701, Tel. 91 38420 61
Ul. Niechorska 27 w. 245
Kotobrzeg Regionalny Szpital Tel. 9435303 33

Ul. topuskiego33

Koszalin Medison Sp.z 0.0. Tel.94 347 07 54
Ul. Sarzyniska 9

Szczecin SPSZ0Z - Zdroje Tel.9188 06218
Ul. Maczna 4\
Szczecin SP Szpital Kliniczny Nr 1 Tel.91 454 06 53

Im. Prof. Tadeusza
Sokotowskiego PUM
Ul. Broniewskiego24/26
Szczecinek NZOZ "Salus" Tel.94 3723413
Ul. Kosciuszki 38¢
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Organizacje pozarzadowe z obszaru wojewddztwa zachodniopomorskiego
realizujace zadania w zakresie wsparcia osob chorych na zaburzenia
psychiczne, ich rodzin i opiekunow

Borne Sulinowo

Fundacja Zdrowia Psychicznego i
Psychoterapii

Drzwi Otwarte

Ul. Juliusza Stowackiego

13alok. 10

Tel. 534 907 730
http://psychoterapiaszcz
ecinek.com
psychoterapia.szczecinek
@gmail.com

Kotobrzeg Stowarzyszenie Uzytkownikow Tel. 94 351 80 62
Psychiatrycznej feniks.kolobrzeg.pl,
Opieki Zdrowotnej oraz Ich Rodzin www.fenikskg@op.pl
i Przyjaciot
+FENIKS” w Kotobrzegu
Ul. Warszawska15
Kotobrzeg 78-100

Koszalin Mtodzi-Mtodym Stowarzyszenie Tel. 94 340 35 22
Profilaktyki www.mlodzi-
| Terapii mlodym.koszalin.pl,
Ul. Zwyciestwa 168, stowmm@gmail.com
Il pietro
75-900 Koszalin
Stowarzyszenie Os6b Tel. 502 678 096
Niepetnosprawnych Ich WWWw.przystan-
Rodzin i Przyjaciét PRZYSTAN, koszalin.pl
Ul. W. Andersa przystankoszalin@wp.pl
24, | pietro, 75-626 Koszalin

Police Stowarzyszenie na Rzecz Harmonii Tel. 739 064 535,
Spotecznej, www.harmoniaspoleczna
Ul. Bankowa 11 FGH/5, .org
72-009 Police

Szczecin Stowarzyszenie Rodzin i Przyjaciot Tel.91 82901 02
Oséb www.wiez.org.pl,
Mniejszych Szans ,WIEZ”, wiez@wiez.org.pl
Ul. Arkoniska 17-18,
71-470 Szczecin
Stowarzyszenie Rodzin i Tel. 798 397 932,
Opiekunéw Oséb www.stowarzyszenierod
Chorych Psychicznie RODZINA, zina.blogspot.com,
al. Bohaterow stowrodzina@poczta.
Warszawy 27, 70-340 Szczecin onet.pl
Stowarzyszenie na Rzecz Tel.91 8192200
Propagowania Tel. 515989 922
i Rozwoju Wiedzy o Zaburzeniach www.alzheimer.szczecin.
Pamieci i Chorobach Otepiennych pl
»,Cogito”,
Al. Powstancow Wielkopolskich
33a, 70-111 Szczecin
Towarzystwo Przyjaciot Dzieci, Tel. 914345 128,
Zachodniopomorski www.tpd.szczecin.pl
Oddziat Regionalny w Szczecinie, zarzad@tpd.szczecin.pl
Al. Papieza Jana Pawta 11 42/U9,
70-415 Szczecin

Walcz Stowarzyszenie na rzecz Oséb z Tel. 67258 94 20,

Niepetnosprawnoscia
Psychiczna i Intelektualng
"Przyjazny Dom",

Ul. Nowomiejska 4, 78-600 Watcz
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Europejski numer alarmowy

Telefon alarmowy Pogotowia Ratunkowego

Numer ratunkowy nad wodg

Policyjny telefon zaufania

Ogolnopolski Telefon Dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
Kryzysowy telefon zaufania

Telefon zaufania - uzalezniania behawioralne
Bezptatny telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy

Miejski Osrodek Interwencji Kryzysowej w Szczecinie

P

"".{'u Pomorze
Zachodnie

112

9299

601 100 100

800 120 226

800 120 002

116 123

801 889 880

116 111

91464 63 33




