
 
Ośrodek Pomocy Społecznej w Barlinku 

ul. Strzelecka 29, 74-320 Barlinek 
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#WSPIERAJ SENIORA 

DROGI SENIORZE, 
- jeśli masz 70 lat i więcej; 

- zdecydowałeś się pozostać w domu w związku                                       

z utrzymującym się stanem epidemii; 

- nie masz wsparcia rodziny, przyjaciół  i sąsiadów, 

możesz zgłosić swoje potrzeby (m.in. zrobienie 

zakupów obejmujących artykuły podstawowej potrzeby, w tym artykuły 

spożywcze, środki higieny osobistej i leki, czy zlecić czynności związane                                          

z codziennym funkcjonowaniem, np. wyprowadzenie psa, itp.  na dwa sposoby: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Ważne ! 

✓ Seniorze! Płacisz tylko za rzeczywisty koszt zakupów. Pozostałe usługi są 

nieodpłatne. 
✓ Z programu nie mogą korzystać osoby, które już otrzymują wsparcie                                                                            

w ramach usług opiekuńczych czy specjalistycznych usług opiekuńczych; 

✓ Udzielenie pomocy w ramach programu nie zależy od kryterium 

dochodowego ani nie jest przyznawana na drodze administracyjnej. 

 

Drodzy Mieszkańcy, jeśli w Waszym otoczeniu  żyje osoba 

starsza, niepełnosprawna i samotna poinformujcie o tym 

pracowników Ośrodka Pomocy Społecznej w Barlinku. 
 

I SPOSÓB 

• Zadzwoń na infolinię 22 505 11 11 - od poniedziałku do niedzieli                                     
w godzinach 08:00-21:00 - osoba przyjmująca zgłoszenie przekaże Twoją 
prośbę o pomoc do Ośrodka Pomocy Społecznej w Barlinku przez 
system  Centralnej Aplikacji Statystycznej. 

 

II SPOSÓB 

• Zadzwoń bezpośrednio do Ośrodka Pomocy Społecznej w Barlinku - od 
poniedziałku do piątku w godzinach od 07:00 do 15:00 –  

95 74 60 014  i w godzinach od 15:00 do 19:00 - 609 110 018. 
 


